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EKSTREMALIUJU SITUACIJU VALDYMO
PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Plano tikslas.

- padidinti Antano Smetonos gimnazijos vadovaujanciyjy darbuotojy, bei civilinés saugos
pajégy parengti, pagerinti jy reagavima j ekstremalias situacijas, kiek jmanoma sumazinti rizikg ir
kuo veiksmingiau panaudoti civilinés saugos pajégas ir materialinius isteklius, organizuojant
gelbéjimo ir ekstremaliy situacijy padariniy Salinimo darbus;

- padéti Antano Smetonos gimnazijos vadovui organizuoti ir koordinuoti jvykiy
likvidavima ir jy padariniy $alinima;

- prognozuoti ekstremalias situacijas ir numatyti prevencines priemones, kad i§ anksto
pasirengus, buty iSvengta ekstremalios situacijos arba sumazéty galimybé jai kilti, o susidarius
ekstremaliai situacijai, biity maziau pakenkta Zmonéms, turtui bei aplinkai;

- planuoti veiksmus ekstremalioms situacijoms valdyti, numatyti pareigines funkcijas bei
pasiskirstyti atsakomybe ir sukaupti reikiamus materialinius iSteklius galimy ekstremaliy situacijy
padariniams $alinti,

- numatyti bazg, padedancia parengti iSsamig veiksmy seka jvykus ekstremaliai situacijai ir

iSmokyti veiksmy gimnazijos darbuotojus ir aptarnaujanéiy jmoniy personala;

- tinkamai reaguoti  ekstremalig situacija, organizuoti gelbéjimo ir ekstremaliy situacijy
padariniy Salinimo darbus (perspéti darbuotojus, galin¢ius patekti | pavojingo poveikio zona, apie
ivyki ar ekstremalig situacija informuoti atsakingus darbuotojus, avarines tarnybas ir kitas
suinteresuotas institucijas, organizuoti pirminius gelbéjimo darbus, prireikus organizuoti darbuotojy
evakavima, laiku kreiptis reikalingos pagalbos);

- jvertinti padarytg zala gimnazijai ir aplinkai.

1.2. Antano Smetonos gimnazijos trumpas apibiidinimas (veiklos pobiudis, nuolat ar
laikinai esanciy Zmoniy skaicius, vietos, kurios gali buiti pavojingos, ir kt.).

Mokyklos pavadinimas: Ukmergés Antano Smetonos gimnazija

Mokyklos adresas: J.Basanavi¢iaus 7, Ukmergé

Mokyklos kodas: 190341625

Mokyklos pavaldumas: Ukmergés rajono savivaldybé

Vadovybé:
Vardas, pavardé Pareigos Telefonai
Adolfas Girdzitina Direktorius (8 340) 56682
Giedré Pakniené Direktoriaus pav. ugdymui (8 340) 60017
Justina Daruliené Direktoriaus pav. ugdymui (8 340) 60019
Vigantas Sulskas Ukvedys (8 340) 60018

Gimnazijos civilinés saugos darbuotojas: (Vigantas Sulskas, tikvedys, tel. 8 340 60018.)

Teritorijos plotas: 2.ha

Gimnazijos veikla: moksleiviy mokymas

Organizaciné struktiira: priedas Nr.2

Naudojamos ir sandéliuojamos pavojingos medziagos : chemijos kabinete

Darbuotojy, mokiniy skaicius: 447

Turimos individualios ir kolektyvinés apsaugos priemonés: néra

Civilinés saugos sléptuvé: gimnazijoj, civilinés saugos sléptuvés néra. Numatoma
darbuotojy ir mokiniy kolektyvinei apsaugai panaudoti gimnazijos akty, sporto saliy patalpas S=250
m? ir 192 m2.

Individualios apsaugos priemonés: néra

Turimos gaisry gesinimo priemonés ir resursai: gesintuvai

Greta esantys padidintos rizikos objektai: néra



Apsaugos tarnybos darbuotojai: fizing objekto apsauga vykdo AASE.

Komunaliniai inzineriniai tinklai: objektas prijungtas prie miesto komunaliniy inZineriniy
tinkly.

Visame pastate yralelektros skydiné, pirmame aukste yra apsauginé signalizacija, avarinis -
evakuacinis ap$vietimas. diimy paSalinimo valdymo skydo néra, jgarsinimas yra ,gaisro atveju
naudojamas mokyklos avarinis apSvietimas.

Apripinimas geriamos kokybés vandeniu numatytas i§ miesto vandentiekio tinkly. |
pastatg atvesti 1 vandentiekio jvadas.

Pastate yra nuoteky Salinimo sistemos: naudojama miesto nuoteky Salinimo sistema,
jrengti penki Suliniai.

Siluma radiatorinio bei orinio $ildymo sistemos, karitas vanduo poreikiams tenkinti
tickiamas i§ miesto centralizuoty $ilumos tinkly. Sildymo sistema pajungta nuo iluminio punkto,
esancio pastato rasyje.

Rysiai: pranesSimas apie incidentg bus vykdomas miesto ar mobiliais telefonais.

Priesgaisriné sauga: savalaikiam, pavojingy gaisro faktoriy aptikimui bei zmoniy
informavimui apie gaisrg, taip pat veiksmingam pavojingy gaisro faktoriy Salinimui pastate
numatytos $ios gaisrinés saugos priemonés: gesintuvai, gaisriné signalizacija. PrieSgaisriniy ¢iaupy
néra.

Gaisry gesinimui vanduo bus naudojamas i$ Ziediniame vandentiekio tinkle jrengty
gaisriniy hidranty, kurie isdéstyti: 35 metry atstumu nuo pastato. Milteliniai gesintuvai iSdéstyti
sporto saléje, akty saléje, 1, 2, 3, auksto koridoriuos, bei laiptinése.

1.3. Plane vartojamos savokos ir santrumpos.

Avarija — netikétas jvykis, sukéles sprogima, gaisra, statiniy visis$ka ar dalinj sugriovima,
technologinio proceso nuostolingg sutrikimg, sunky grupini nelaimingg atsitikima, pavojingy
medziagy i$siverzima j aplinka, kai padaroma zala Zzmonéms ar aplinkai jvykio vietoje ar uz jo riby.

Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy,
tkio subjekty ir gyventojy pasirengimg ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms gresiant ar
susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavimg ir jy padariniy $alinima.

Civilinés saugos pratybos — valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tikio
subjekty mokymas ir civilinés saugos sistemos parengties patikrinimas, kai tariamomis
ekstremaliosiomis sglygomis tikrinami veiksmai ir procediiros, numatytos ekstremaliyjy situacijy
valdymo planuose, tobulinami valdymo jgiidziai, mokomasi praktiskai organizuoti gyventojy ir
turto apsaugg nuo ekstremaliyjy situacijy poveikio ir atlikti gelb¢jimo, paieskos ir neatidéliotinus
darbus, likviduoti jvykius, ekstremaliuosius jvykius ar ekstremaligsias situacijas ir Salinti jy
padarinius.

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekes ar virSijgs gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy
socialinéms salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Ekstremaliyjy situacijy prevencija — kryptingai vykdoma pasirengimo ekstremaliosioms
situacijoms priemoniy visuma, kad bty iSvengta ekstremaliyjy situacijy arba mazéty jy galimybé, o
susidarius ekstremaliajai situacijai bty kuo maZiau pakenkta gyventojams, valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy ir tikio subjekty veiklai, turtui ir aplinkai.

Ekstremalioji situacija — dél ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti
staigy didelj pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba gyventojy Zitj, suzalojima
ar padaryti kitg Zalg.

Ekstremaliyjy situaciju valdymo planas — dokumentas, kuriuo reglamentuojamas
materialiniy ir ZmogiSkyjy iStekliy sutelkimas ir valdymas gresiant ar susidarius ekstremaliosioms
situacijoms.

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekgs ar virSijes gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy
socialinéms salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.



Ekstremaliojo jvykio Kriterijai — steb¢jimais ir skaiiavimais nustatyti arba tarptautingje
mastg, padarinius ar fakta apibidinantys dydziai arba aplinkybés (kritinés ribos), kuriuos
atitinkantis, pasiekes ar virsijes jvykis laikomas ekstremaliuoju.

Gelbéjimo darbai — veiksmai, kuriais jvykiy, ekstremaliyjy ivykiy ar ekstremaliyjy
situacijy metu siekiama isgelbéti gyventojy gyvybes, sveikata ir turtg, suteikti jiems pirmaja
medicinos pagalbg ir (ar) nugabenti juos | sveikatos prieziiiros jstaigas, taip pat apsaugoti aplinka.

Gyventojy evakavimas — dél gresianCios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos
organizuotas gyventojy perkélimas i$ teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas,
laikinai suteikiant jiems gyvenamagsias patalpas.

Gyventojas — fizinis asmuo, esantis Lietuvos Respublikos teritorijoje.

Irenginys — pavojingojo objekto techninis vienetas, kur gaminamos, naudojamos,
tvarkomos ar laikomos pavojingosios medziagos, iskaitant visg jranga, struktiiras, vamzdynus,
masinas, jrankius, atskiras gelezinkelio atSakas, dokus, jrenginiams veikti reikalingas krovos
krantines, dambas, sandélius ir kitas sausumoje ar vandenyje esancias struktiiras, biitinas jrenginio
veiklai.

Ivykis — ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms
salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Kita jstaiga — socialinéje, Svietimo, mokslo, kulttiros, sporto srityse veikiantis juridinis
asmuo, kurio veiklos tikslas — tenkinti tam tikrus vieSuosius interesus, iSskyrus valstybés ir
savivaldybiy institucijas ir jstaigas.

Kolektyvinés apsaugos statinys — statinys ar patalpa, kurig ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu galima pritaikyti gyventojams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy.

Neatidéliotini darbai — veiksmai, uztikrinantys gelb&jimo, paieskos darby vykdyma, turto
i$saugojima, sanitarinj Svarinimg ir butiniausiy gyvenimo salygy atkiirimg jvykiy, ekstremaliyjy
1vykiy ar ekstremaliyjy situacijy metu.

Materialiniai iStekliai — nekilnojamasis turtas, transporto priemonés, statybinés medziagos
ir kiti iStekliai, kurie teisés akty nustatyta tvarka gali biiti panaudoti gresiancioms ar susidariusioms
ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir jy padariniams Salinti, valstybés ir savivaldybiy
institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio subjekty veiklai palaikyti ir atkurti.

Pavojingasis objektas — visa veiklos vykdytojo valdoma teritorija, jskaitant jprastg ir
susijusia joje esancig infrastruktiirg ar vykdoma veikla, kurios viename ar keliuose jrenginiuose yra
pavojingyjy medziagy.

Pavojingoji medziaga — medZiaga, miSinys ar preparatas, nurodytas Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nustatytame sgraSe arba atitinkantis nustatytus kriterijus ir esantis Zaliavy, gaminiy,
Salutiniy produkty, liekany ar tarpiniy produkty pavidalo, jskaitant medZiagas, kurios gali susidaryti
kilus avarijai.

PaieSkos darbai — veiksmai, kuriais siekiama surasti jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar
ekstremaliyjy situacijy metu dingusius, pasiklydusius ar nukentéjusius gyventojus, patyrusius
avarija laivus ir orlaivius.

Perspéjimo sistema — visuma organizaciniy ir techniniy priemoniy, kuriomis siekiama
uztikrinti garsinio perspé€jamojo civilinés saugos signalo davimg ir (ar) informacijos apie gresiancig
ar susidariusig ekstremaligjg situacija, galimus padarinius, jy Salinimo priemones ir apsisaugojimo
nuo ekstremaliosios situacijos bidus perdavima gyventojams, valstybés ir savivaldybiy
institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms ir ikio subjektams.

Sléptuvé — specialiosios paskirties statinys arba specialiai jrengta patalpa gyventojams,
kurie uZztikrina valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy veiklg ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu, apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy veiksniy.

Ukio subjektas — Lietuvos Respublikoje jregistruotas ir gamybing, komercing, finansing ar
kitokig ukine veikla vykdantis juridinis asmuo, uzsienio juridinio asmens filialas ar atstovybé.



Valstybinés reik§més objektas — valstybés institucija, imong¢, tikio, energetikos, transporto,
telekomunikacijy ar kitas infrastruktiiros objektas, neatsizvelgiant j jo nuosavybés forma, kurio
kontrolés ar funkcionavimo sutrikimas arba sutrikdymas kelty pavojy ar padaryty didele zala
nacionaliniam saugumui — sutrikdyty valstybés valdyma, tikio sistemos, valstybei svarbios tkio
Sakos ar infrastruktiiros funkcionavimg arba kuris karo, antpuoliy ar teroro akty metu gali buti
pasirinktas kaip taikinys ir dél to tapti ekstremaliosios situacijos zidiniu.

Veiklos vykdytojas — pavojingojo objekto, jrenginio savininkas arba valdytojas.

II. GRESTANTYS IVYKIAI

2.1. Prognozuojamos ekstremalios situacijos.

Antano Smetonos gimnazija atlikusi rizikos analize (priedas Nr.1), t.y. remdamasi
statistiniais duomenimis, geografine padétimi, gretimy iikio subjekty veiklos ypatybémis ir kt.,
prognozuoja, kokie ekstremaliis jvykiai gresia jai, kokie jy padariniai, taip pat, kokios apsaugos
priemonés taikomos. Atlikdami rizikos analize ir apraSydami konkrecias ekstremalias situacijas,
gimnazijos atsakingi darbuotojai galéty kreiptis pagalbos ir gauti konsultacijas i§ savo savivaldybés
civilinés saugos darbuotojo, nes Siose rekomendacijose nepateikiama rizikos analizés atlikimo
metodika, o rengiant savivaldybés parengties ekstremalioms situacijoms plang, tokia metodika yra
pateikta. Savivaldybés civilinés saugos darbuotojas, placiau analizuodamas civilinés saugos
parengtj, galés iSsamiai konsultuoti gimnazijos darbuotojus, ruoSiant gimnazijos parengties plang.
Kaip pavyzd] pateikiame ekstremalias situacijas, jy galimus padarinius ir apsaugos nuo jy
priemones.

2.2. Gaisrai.

Gaisras — sudétingas fizikinis bei cheminis reiSkinys, kuris daznai padaro materialiniy
nuostoliy, sukelia grésme Zmoniy gyvybei ir sveikatai. Gaisry gesinimas — aktyvis veiksmai,
kuriais sickiama iSgelbéti zZmones, turta bei uZzgesinti gaisrg. Gaisrai gali kilti pramonés,
energetikos, transporto imonése, komunaliniuose, rysSiy tinkluose, visuomeniniuose pastatuose,
ligoninése ir slaugos namuose.

Ugnis yra medZiagy oksidavimosi procesas, kurio metu iSsiskiria energija, daZniausiai
karScio pavidalu. Pagrindiniai rizikos faktoriai gaisro metu yra dimy ir toksiniy degimo produkty
pasklidimas. Ugnies sklidimo ir gaisro vystimosi greitis priklauso nuo daugelio faktoriy: medziagy
degumo ir degimo metu iSskiriamos energijos kiekio, medziagy fizinés formos (kieta, dujing,
skysta), deguonies kiekio gaisro vietoje.

Daugeliu atvejy gaisras kyla dél Siy prieZasciy:

del neatsargaus elgesio su ugnimi, ypac rikant uzdraustose ar pavojingose vietose;

del ilgalaikés sausros (miSky, durpyny gaisrai);

del netvarkingy elektros jrengimy ir jy naudojimo taisykliy pazeidimo;

neatsargaus elgesio su Sildymo prietaisais;

dél zaibo ir elektrostatiniy kriiviy;

ty€iniy padegimy, kuriuos gali padaryti asocialiis asmenys;

savaime uZzsidegus cheminéms medZziagoms, kai paZeidziamos gabenimo, saugojimo ir
naudojimosi taisykleés;

sabotazo, diversijos ar teroro akto atveju.

Gaisry atvejais galimi padariniai:

Ivairiy laipsniy Zmoniy nudegimai,

zmoniy apsinuodijimas dimais, ] kuriy sudét; jeina daug nuodingy dujy, gaisro metu
susijungianc¢iy | miSinius, Zymiai pavojingesnius nei kiekvienos dujos paimtos atskirai ir kurie gali
pasklisti dideliais atstumais nuo gaisro vietos;

materialiniai nuostoliai;

galimi Zmoniy mirties atvejai.

Pagrindinés apsaugos priemones.

Atsizvelgiant | gaisry mastg, tatkomos tokios apsaugos priemones:



Zmoniy evakavimas i§ pavojingos zonos;

medicinos pagalbos nukentéjusiesiems suteikimas;

Zzmoniy patekimo | pavojinga zong apribojimas;

kvépavimo organy ir odos apsauga individualiosiomis apsaugos priemonémis;

gaisry gesinimo priemoniy jrengimas ir panaudojimas;

grieztas prieSgaisrinés apsaugos reikalavimy vykdymas.

2.3. Sprogimai.

Sprogimas — procesas, kada staigiai besipleCiant karStoms dujoms, medziagos yra
iSmetamos | skirtingas puses. Sprogimus galima suskirstyti | du pagrindinius tipus, priklausomai
nuo to, kas saglygojo sprogima:

sprogimai, jvyke dél fizikiniy procesy;

sprogimai, sglygojami cheminiy reakcijy.

Pagrindinés sprogimy priezastys:

jvykus avarijoms suslégto oro sistemoje, kai uzsidega kompresoriaus alyvos nuosédos ant
vamzdyny sieneliy;

jvykus avarijoms slégio induose, kur laikomos suslégtos degios dujos, kai dél korozijos indo
sienelése ar dél paprasto indo sienelés mechaninio poveikio, joms iStekéjus ar susimaisius su oru,
jvyksta sprogimas;

dél atsitiktiniy priezasCiy, iStekéjus degalams uzdarose patalpose, susidaro sprogiis degiy
dujy ar gary ir oro miSiniai, kurie nuo liepsnos, zarijos ar kibirksties gali sprogti;

fizikiniai gary sprogimai, kai skystis verda itin smarkiai (kai iSlydytas metalas ar Slakas
susilieCia su vandeniu ir t.t.);

kiety medziagy dulkés ar pluostas, jgave degiy gary savybes, sprogsta (metalo dulkés,
miltai, anglies dulkés, metano dujos ir kt.);

pazeidus cheminiy ir sprogstamyjy medziagy krovimo, gabenimo ir sandéliavimo taisykles;

sabotazo ir diversijos atveju.

Sprogimo smiigio banga, jkaitusios dujos ir lekiancios skeveldros yra tiesioginiai sprogimo
padariniai, nes:

sprogimo banga zaloja zmones, sugriauna pastatus;

ugnis ir jkaitusios dujos apakina ir apdegina Zmones, sukelia gaisrus;

lekiancios skeveldros traumuoja Zmones, gali sukelti gaisrus;

sprogimo metu susidaro kenksmingos medziagos (pvz., sprogstant trotilui, susidaro daug
anglies monoksido);

galimi materialiniai nuostoliai;

galimi zmoniy mirties atvejai.

Atsizvelgiant | sprogimo galinguma, taikomos tokios apsaugos priemones:

zmoniy evakavimas i§ pavojingos zonos;

medicinos pagalbos nukentéjusiesiems suteikimas;

Zmoniy patekimo j pavojingg zong apribojimas;

grieZtas cheminiy ir sprogstamyjy medZiagy krovimo, sandéliavimo ir gabenimo taisykliy
vykdymas;

sprogimo smiigio bangai atspariy pastaty statymas su specialia vidaus jranga.

2.4 Avarijos komunalinése ar energetinése sistemose.

Avarijos ir incidentai komunalinése ar energetinése sistemose gali kilti dél $iy priezasciy:

jvykus gamybinéms avarijoms, gaisrams, sprogimams jmonése, jstaigose ar deél kity
ekstremaliy jvykiy buvo sugadinti komunaliniy ir energetiniy sistemy jrenginiai;

sabotazo ir diversijos atveju;

pazeidus komunaliniy ir energetiniy sistemy eksploatavimo taisykles.

Galimi Sie padariniai:
nutraukiamas arba sutrinka geriamojo ir pramoninio vandens tiekimas vartotojams;
nutraukiamas arba sutrinka elektros energijos tiekimas vartotojams;



nutraukiamas arba sutrinka Silumos energijos tickimas vartotojams;

nutraukiamas arba sutrinka dujy tiekimas vartotojams;

del avarijos kanalizacijos tinkluose ir sistemose sutrinka arba nutraukiamos jprastos
komunalinés paslaugos;

uzkreciamyjy ligy plitimas, zmoniy ligos ir mirties atvejai;

materialiniai nuostoliai.

Pagrindinés apsaugos priemongs.

Atsizvelgiant | avarijos masta, taitkomos tokios apsaugos priemongs:

medicinos pagalbos suteikimas nukentéjusiesiems;

avarinis gamybinio proceso sustabdymas;

autonominiy elektros energijos Saltiniy panaudojimas;

zmoniy evakavimas, kol ims veikti komunalinés ir energetinés sistemos.

2.5 Vertinti potencialiy riziky $altiniai, kurie gali turéti neigiama poveikj gimnazijos
veiklai, turtui ir aplinkai. Vertinant atsiZvelgta j Siy Saltiniy keliama pavoju, galima poveiki ir
Situacijos valdomuma.

Vertinimas buvo atlieckamas, atsizvelgiant j gimnazijos, savivaldybéje esancius rizikos
Saltinius, remiantis sukauptais duomenimis apie potencialiy rizikos Saltiniy skai¢iy ir bukle,
buvusias ekstremalias situacijas ir jvykius bei jy padarinius .

Didziausig pavojy kelia pavojaus ir rizikos Saltiniai, kuriy neigiamas poveikis gimnazijos
darbuotojams, mokiniams, veiklai, turtui ir aplinkai gali bati didziausias.

Kity pavojy ir rizikos Saltiniy rizikos lygis nedidelis, taciau ekstremaliy jvykiy galimybé

egzistuoja.

III. PERSPEJIMO IR INFORMAVIMO APIE GRESIANT] AR SUSIDARIUSI IVYK]
ORGANIZAVIMAS

3.1. Gyventojuy ir civilinés saugos sistemos subjekty perspéjima ir informavimg vykdo:

- valstybés lygiu— PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento CSV Situacijy
koordinavimo skyrius (toliau — SKS), gaves valstybés ekstremaliosios situacijos operacijy vadovo,
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento direktoriaus nurodyma;

- savivaldybiy lygiu — savivaldybiy administracijy direktoriy sprendimu, suderintu su APGV
ir jy struktiriniy padaliniy, kity civilinés saugos sistemos subjekty vadovais, Siy vadovy jgalioti
struktiiriniai padaliniai ar darbuotojai, gave APGV struktiirinio padalinio darbuotojo ar
savivaldybés administracijos direktoriaus arba savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centro
vadovo nurodyma;

Gyventojams perspeti apie gresian€ig ar susidariusig ekstremaligjg situacija naudojama
perspé€jimo sistema, o informacija ir rekomendacijos perduodamos per Lietuvos nacionalinj radijg ir
televizija, kitus transliuotojus, su kuriais pasiraSyti bendradarbiavimo susitarimai del gyventojy
informavimo ekstremaliyjy situacijy atvejais.

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamentas prie VRM civilinés saugos signalus ir
kita informacija perduoda savivaldybés administracijai telefonais, faksais ir elektroniniu pastu.

Savivaldybés administracija civilinés saugos signalus ir kita informacija perduoda
panaudodama visas veikianc¢ias rySiy priemones ir pasiuntinius pagal parengtas schemas.

Gimnazijos darbuotojy ir mokiniy perspéjimg apie pavojy ir informavimg apie situacija
organizuoja: rysiy ir informavimo grandis.

Gimnazijos vadovas, gaves pavojaus signalg, sukviecia ] pasitarimg atsakingus darbuotojus
ir supazindina juos su esama bei prognozuojama situacija, patikslinamas veiksmy eiliSkumas,
duodamos papildomos uzduotys.



IV. KEITIMOSI INFORMACIJA APIE [VYK] TVARKA

4.1. Pateikiama informacijos apie jvyki Antano Smetonos gimnazijoje priémimg ir
perdavimg apskrities prieSgaisrinei gelbéjimo valdybai ir (ar) Bendrojo pagalbos centro
skyriui, savivaldybés administracijai ir kitoms suinteresuotoms institucijoms tvarka,
nurodomos asmeny, atsakingy uz informacijos priémimg ir perdavimg, pareigybés.

Gimnazijos direktorius arba jj pavaduojantis, ar kitas jgaliotas asmuo gautg informacijg
apie jvykusig avarijg telefonu 112 perduoda Bendrajam pagalbos centrui bei savivaldybés
administracijos direktoriui tel. Nr. (8 340) 60333, +370 611 40110.

Bendrasis pagalbos centras, gaves informacijg apie avarija gimnazijoje, informuoja
Ukmergés priesgaisrinés gelb¢jimo tarnyba, Ukmergés rajono policijos komisariatg, greitosios
medicinos pagalbos pajégas, o esant reikalui, kompetentingaja institucijg — PrieSgaisrinés apsaugos
ir gelb¢jimo departamentg (PAGD).

Gimnazijos rysiy ir informavimo grandies vadovas, apie avarijos padariniy likvidavimo
eiga, nuolat informuoja savivaldybés administracijos direktoriy tel.: Nr. (8 340) 60333, +370 611
40110.

Visus atliktus veiksmus registruoja nustatyta tvarka.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. rugpjacio 31 d. nutarimo Nr. 1243 (Zin.,
2010, Nr.104-5386) nustatyta tvarka paskelbus savivaldybés lygio ekstremaligjg situacija,
savivaldybés ES OC perims vadovavimg avarijos padariniy likvidavimui ir informacijos keitimasis
bus vykdomas vadovaujantis Lictuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2010 m. liepos 30 d.
jsakymu Nr. 1V-517. (2010, Nr. 94-4963).

V.GIMNAZIJOS DARBUOTOJU IR MOKINIU APSAUGA GRESIANT AR
SUSIDARIUS IVYKIUI

5.1. Gimnazijos darbuotojy ir mokiniy evakavimo organizavimas.

5.1.1. Aprasoma, kaip bus igyvendinamas iikio subjekto, Kkitos jstaigos vadovo
sprendimas dél darbuotoju evakavimo, nurodomos biitinos priemonés ir materialiniai
iStekliai.

Uz Antano Smetonos gimnazijos darbuotojy ir mokiniy evakavimg atsakingas vadovas.
Gimnazijos direktoriaus jsakymu patvirtintas ekstremaliy situacijy valdymo planas.

Siekiant operatyviai ir efektyviai vykdyti evakuacija, Evakuacinés grupés vadovas Vigantas
Sulskas paskirtas atsakingu uz Antano Smetonos gimnazijos darbuotojy ir mokiniy evakavima i3
patalpy ir turto gelbéjimg ekstremaliy situacijy atvejais. Be to visiems darbuotojams nurodyta
susipazinti su evakavimo planais ir Zinoti evakavimo marSrutus. Vykdant evakuacijg ekstremaliy
situacijy atvejais naudotis Ekstremaliyjy situacijy valdymo plane numatytomis priemonémis.

Tolesne Zmoniy evakavimo tvarka, surinkimo ir priémimo punktus bei tarpinius gyventojy
evakavimo punktus nustato savivaldybés administracijos direktorius, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu Nr. 1502 ,Dél gyventojy evakavimo
organizavimo tvarkos apra$o patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 125-6424).

Civilinés saugos sistemos institucijos zmoniy evakavimg organizuoja Siais biidais:

Pagal gyvenamajg vieta — evakavimas organizuojamas pagal gyvenamagja vieta, per zmoniy
surinkimo punktus arba tiesiai i§ gyvenamuyjy viety bei sléptuviy.

Pagal darbo vieta — evakavimas organizuojamas pagal darbo vietg, vadovaujantis wkio
subjekty sudarytais evakavimo planais.

Pagal gyvenamaja ir darbo vietas — evakavimas organizuojamas teritoriniu principu.

Atsizvelgiant j ekstremalios situacijos masta, zmoniy evakavimas gali biiti:

1. Laikinas — zmoniy evakavimas i§ jy gyvenamyjy ir (arba) darbo viety iki trumpalaikiy
teritorijos Svarinimo darby pabaigos.


mail:+370%20611%2040110
mail:+370%20611%2040110
mail:+370%20611%2040110

2. llgalaikis — zmoniy evakavimas, suteikiant jiems laikinas gyvenamasias vietas, kai
atliekami ilgai trunkantys teritorijos Svarinimo darbai.

3. Negriztamasis — Zmoniy evakavimas, kai uzterstoje teritorijoje (gyvenamosiose patalpose)
negali buti atlikti biitini Svarinimo darbai arba juos atlikti kainuoja brangiau nei apgyvendinti
Zmones naujoje vietoje, arba jei gyvenamosios patalpos neatitinka reikalavimy ir netinkamos
gyventi.

5.1.2. Gimnazijos darbuotojy ir mokiniy surinkimo ir evakavimo vietos (4 priedas).

Zmoniy evakuacija i§ pastato numatoma dviem etapais:

- jud¢jimas i$ kabinety j koridoriy ir koridoriumi j laipting;

- judé¢jimas laiptine iki i$¢jimo j lauka.

Evakuaciniai i$¢jimai iSdéstyti tolygiai, todél evakuacijos laikas i$ pastato uztikrinamas ne
didesnis kaip 7 min. (pastato evakuacijos planai pateikiami Plano 5 priedas).

Gimnazijos darbuotojai ir mokiniai pratyby (treniruo¢iy) metu, privalo patikrinti, ar visi
evakuoti i§ pastaty, uztikrinti efektyvig gimnazijos darbuotojy ir mokiniy evakuacijg bei, esant
reikalui, turi biiti pasiruo$¢ imtis avarijy likvidavimo veiksmy. Taip pat, esant reikalui, privalo
suteikti pirmaja medicinos pagalbg asmenims, kuriems jos reikia (tuo atveju, jei nekyla pavojus
paciam padedanciajam ir néra atvykusiy greitosios medicinos pagalbos kvalifikuoty specialisty).

Gavus nurodyma, organizuoja gimnazijos darbuotojy ir mokiniy evakuacija i§ pastato
(pastaty) j gimnazijos vadovo nurodyta vieta, kur bus laukiama atvykstancio savivaldybés
autotransporto, kuriuo Zmongés organizuotai iSvezami i savivaldybés nurodyta vieta.

5.2. Gimnazijos darbuotojy ir mokiniy apsaugos nuo juy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy, atsiradusiy dél gresiancio ar susidariusio jvykio, apripinimo asmeninés apsaugos
priemonémis organizavimo tvarka, asmeny, paskirty atsakingais uZ asmeninés apsaugos
priemoniy iSdavimo organizavima, pareigybés.

Dideliy pramoniniy avarijy ar kity nelaimiy atvejais gimnazijos darbuotojams ir
mokiniams apsaugoti yra naudojamos asmeninés apsaugos priemonés. Siy priemoniy paskirtis —
apsaugoti zmones nuo radioaktyviyjy ar cheminiy medziagy, kad jos nepatekty i kvépavimo takus ir
ant odos.

Asmeninés apsaugos priemones kaupiamos keliais buidais:

- ukio subjektai jas jsigyja savo léSomis, saugo ir iSduoda darbuotojams vadovy
nurodymu;

- savivaldybése saugomas civilinés saugos priemoniy valstybés rezervas, kuris gali biti
i8duodamas tik Lietuvos Respublikos Vyriausybés nurodymu.

Ekstremalios situacijos atveju, tarpininkaujant savivaldybés administracijos direktoriui,
valstybés rezervu gali biiti leista naudotis PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie
Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus sprendimu, apie tai nedelsiant informavus Lietuvos
Respublikos Vyriausybe.

Gimnazijos darbuotojams ir mokiniams ekstremaliy situacijy atvejais bus teikiamos
rekomendacijos, kaip apsisaugoti ir pasigaminti savadarbes asmenines apsaugos priemones (vatos
saugos grandziy nariai.

Antano Smetonos gimnazijos darbuotojams ir mokiniams ekstremaliy situacijy atvejais
bus teikiamos rekomendacijos, kaip apsisaugoti ir pasigaminti savadarbes asmenines apsaugos
pagaminti civilinés saugos grandziy nariai. UZ asmeninés apsaugos priemoniy iSdavimo
organizavimg atsakingas tikvedys Vigantas Sulskas.

Eil. Nr. | Technikos, materialiniy i$tekliy, zmonisky resursy pavadinimas Kiekis
1. Kastuvai 6
2. Kibirai 8
3. Kitas inventorius 6
4, Darbuotojai, darbininkai 12
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5.3. Nurodomi kolektyvinés apsaugos statiniai ir ju panaudojimo galimybés, jeigu
teisés akty nustatyta tvarka ukio subjektas, Kita jstaiga turi juos numatyti.

Kolektyvinéms apsaugos priemonéms priskiriamos jvairiy tipy sléptuvés ir kolektyvinés
apsaugos statiniai (darbuotojy apsaugai pritaikytos patalpos, riisiai, kitos pozeminés erdveés ).

Kolektyvinés apsaugos statiniai numatomi valstybés ir savivaldybés institucijose ir jstaigose,
tikio subjektuose ir kitose jstaigose, kuriuose:

- turi buti uztikrinta technologinio proceso normali veikla arba jo saugus funkcionavimas
ekstremaliyjy situacijy ar karo metu,

- vienu metu dirba arba nuolat biina daugiau kaip 200 asmeny;

- uztikrinamas gyvybiskai svarbiy paslaugy teikimas gyventojams: medicininis aptarnavimas,
pagrindiniy maisto produkty gamyba, transporto ir rysiy paslaugos, elektros, Silumos, dujy, vandens
tiekimas, nuoteky Salinimas ir kitos komunalinés paslaugos.( Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2010 m. geguzés 12 d. nutarimas Nr. 529, (Zin., 2010, Nr. 56-2756).

Ivedus civilinés saugos ir gelb¢jimo sistemos sustiprintgjg padétj, rengiamos sléptuvés
gyventojams priimti. Antano Smetonos gimnazijos patalpose ir teritorijoje civilinés saugos
sléptuvés néra, todél apsaugai pritaikomas rasys. Numatoma mokyklos darbuotojy ir mokiniy
kolektyvinei apsaugai panaudoti sporto ir akty saliy patalpas ( S=250 m? ir 192 m?)

5.4. Pirmosios pagalbos teikimo darbuotojams, nukentéjusiems jvykiy metu,

organizavimas.

Gimnazijos civilinés saugos grupiy nariams keliami reikalavimai, kad kasdieniniame darbo
rezime bty pasirengg suteikti pirmgja medicinos pagalba nukentéjusiems gimnazijos darbuotojams ir
mokiniams. Ekstremalaus jvykio atveju, esant nukentéjusiyjy, pirmaja medicinos pagalba privalo teikti
apmokyti, pasirengg ir turintys pirmosios medicinos pagalbos priemones gimnazijos prieSgaisrinés
apsaugos, gelbéjimo ir pirmosios medicinos pagalbos grupés nariai.

Esant reikalui, neatidéliotinai kreipiamasi pagalbos telefonu 112.

VI. GRESIANCIU AR JVYKUSIU IVYKIU LIKVIDAVIMO IR JU PADARINIU
SALINIMO, GELBEJIMO DARBU ORGANIZAVIMAS IR KOORDINAVIMAS

6.1. Asmens, atsakingo uZ informacijos priémima ir perdavima, veiksmai gavus
informacija apie gresiantj ar jvykusj jvykj (6 priedas).

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vidaus reikaly ministro 2010 m. liepos 30 d. jsakymu
Nr. 1V-517 ,, D¢l keitimosi informacija apie ekstremalig situacijg ar ekstremaly jvykj tvarkos apraso
patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 9404963) Ukmergés Antano Smetonos gimnazijos vykdomas
informacijos perdavimas ir priémimas, nustatoma informacijos perdavimo seka, terminas, tvarka bei
priemonés, kuriomis bus perduodama informacija apie ekstremalig situacija nustatytoms valstybés
institucijoms.

Ekstremaliy situacijy atvejais perspéjimo ir informavimo funkcijas vykdo gimnazijos rysiy
ir informavimo grandis, direktoriaus jsakymu yra paskirtas atsakingu uz informacijos apie
susidariusig ekstremalig situacija priémimg ir perdavimg. Grandies darbas prasideda i$ karto,
suzinojus apie susidariusig ekstremalig situacijg. Jeigu informacija gauta i§ kity institucijy per
gimnazijos direktoriy, tada RysSiy ir informavimo grandies vadovas, gaves nurodyma dél skubiy
veiksmy, nedelsdamas apie tai perspéja gimnazijos darbuotojus ir mokinius visomis turimomis
rySio priemonémis: mobiliais ir TEO telefonais, garsinio informavimo sistema.

Toliau pleciantis ekstremaliai situacijai, RySiy ir informavimo grandis priima informacija,
rekomendacijas i§ operatyviniy tarnyby, savivaldybés ir perduoda ja gimnazijos direktoriui, kurio
sprendimai, nurodymai per §ig grandj perduodami kitoms civilinés saugos grandims, gimnazijos
darbuotojams ir mokiniams.

Tuo atveju, jeigu apie ckstremalig situacijg pirmieji suzino gimnazijos darbuotojai, jie
privalo pirmiausia apie tai nedelsiant pranesti gimnazijos direktoriui, kuris duoda nurodymus:
nurodo Rysiy ir informavimo grandies vadovui visomis turimomis ry$io priemonémis pranesti apie
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ivyki Bendrajam pagalbos centrui telefonu 112, apie padétj informuoti savivaldybés administracijos
direktoriy.

Siekiant supaprastinti ir paspartinti praneSimo apie susidariusias ekstremalias situacijas
perdavima, PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbé¢jimo departamento prie VRM direktoriaus 2010 m.
birzelio 28 d. jsakymu Nr. 1-191 patvirtino civilinés saugos signalus. Visy gimnazijos darbuotojy ir
mokiniy pareiga — gerai juos Zinoti ir mokéti veikti i8girdus atitinkamg signala.

IS viso patvirtinti 8 civilinés saugos signalai:

»Démesio visiems*

Ispéjamasis pulsuojancio 3 min. trukmés kaukimo garsinis signalas skelbiamas gyventojams
apie artéjancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos grésme¢ perspéti perspéjimo sistemos
patikrinimo ar pratyby metu. ISgirde jj gyventojai privalo jjungti radijg ar televizoriy ir iSklausyti
informacija bei rekomendacijas. Grieztai vykdyti rekomendacijas.

,»Cheminis pavojus*

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie realy ar gresiantj cheminés tarSos pavojy
atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio
signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio
subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir
vietinius transliuotojus.

»Radiacinis pavojus*

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie realy ar gresiantj radioaktyviosios tar$os pavojy
atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio
signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio
subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius
ir vietinius transliuotojus.

»Katastrofinis uzZtvindymas*

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie katastrofinio uztvindymo grésme dél galimos
avarijos Kauno hidroelektringje. Sis signalas skelbiamas Kauno m., Kauno, gakiq, Jurbarko, Silutés
r. gyventojams, savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms, tikio subjektams, kuriems
gresia tiesioginis uZtvindymas, ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo perdavimo
pradzios per jvardinty savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tikio subjekty garsines avarinio
signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

»Potvynio pavojus®

Balsu skelbiamas signalas, jspé&jantis apie potvynio grésme dél polaidzio ar intensyviy liti¢iy
pakilus upése vandens lygiui iki pavojingos ribos. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo
Ispé€jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy,
kity jstaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

»uragano pavojus“

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie artéjantj hidrometeorologinj reiskinj, galintj
sukelti ekstremaligja situacija. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo
garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy,
ukio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.

,,Oro pavojus*

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie tiesioging prieso uzpuolimo grésme. Sis signalas
skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés
ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

»Perspéjimo sistemos patikrinimas*

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie vykdoma perspéjimo sistemos patikrinima. Sis
signalas skelbiamas taip pat ir kai jvyksta nesankcionuotas sireny jjungimas. Jis skelbiamas ne
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véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy
institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, regioninius ir vietinius transliuotojus.

6.2. Rekomendacijy 2 punkte numatyty galimuy pavoju, kuriy rizikos lygis po atliktos
galimy pavoju ir ekstremaliyjy situaciju rizikos analizés nustatytas kaip didelis arba labai
didelis, likvidavimo ir juy padariniy $alinimo organizavimas ir koordinavimas.

Atlikus pavojaus ir rizikos analiz¢ didziausig pavojy kelia Sie pavojaus ir rizikos Saltiniai,
kuriy neigiamas poveikis gimnazijos darbuotojams ir mokiniams, veiklai, turtui ir aplinkai gali
buti didziausias (priedas Nr.1).

6.3. Ukio subjekto, kitos jstaigos vadovo ar jo jgalioto asmens veiksmai organizuojant

ir koordinuojant gelbéjimo darbus jvykiu metu ir jo priimty sprendimy jgyvendinimas.

Ivykus ekstremaliai situacijai, pirmiausia perspéjamas ir informuojamas gimnazijos
direktorius. Prireikus direktoriaus nurodymu susaukiamas j direktoriaus kabineta Vvisi grandziy
nariai. Eekstremalios situacijos atveju vykdo priskirtas funkcijas, todél darbuotojy perspéjimas ir
suSaukimas bus vykdomas pagal gimnazijos direktoriaus jsakymu patvirtintg perspéjimo apie jvyki
schemg (priedas Nr.6).

Bendras praneSimas apie ekstremalig situacijg (incidentg) vykdomas zodziu, TEO LT ar
mobiliais telefonais panaudojant avariniy pranesimy sistema, kitus gimnazijos ekstremaliy situacijy
plane patvirtintus signalus.

6.4. Materialiniy iStekliy telkimo gelbéjimo, paieSkos ir neatidéliotiniems darbams

atlikti, jvykiams likviduoti ir jy padariniams Salinti procediiros.

Ekstremalios situacijos atveju gimnazijos vadovas:

- gauna informacija i§ RySiy ir informavimo grandies apie ekstremalig situacijg ir priima
sprendima dél tolimesniy veiksmuy;

- palaiko rysj su savivaldybés ESK ir ES OC vadovais, operatyviyjy tarnyby vadovais,
valstybinés priezitiros institucijomis;

- leidzia jsakymus, privalomus vykdyti gimnazijos darbuotojams;

- organizuoja materialiniy iStekliy tikslinj panaudojima (priedas Nr.3);

- praso pagalbos pas savivaldybés administracijos direktoriy, jeigu nepakanka savy resursy
gelbéjimo darbams atlikti.

Kai ekstremalios situacijos mastas vir§ija gimnazijos civilinés saugos pajégy galimybes, apie
tai praneSama savivaldybés specialiosioms tarnyboms, savivaldybés administracijos direktoriui ir
valstybinés prieZiliros institucijoms.

Gimnazijos direktorius ekstremalios situacijos atveju tiesiogiai bendradarbiauja ir koordinuoja
savo veiksmus su:

1. Savivaldybés administracijos Ekstremaliyjy situacijy komisija (jei ji yra Saukiama) ir
Ekstremaliyjy situacijy operacijy centru.

. Savivaldybés administracijos civilinés saugos darbuotoju.
3. Vilniaus apskrities priesgaisrine gelbéjimo valdyba.

4. Policijos komisariatu.

5. Greitosios medicinos pagalbos stotimi.

6

7

N

Visuomenés sveikatos centru.
Avarinémis tarnybomis.

Gelb¢jimo darbams atlikti ir gaisrams gesinti neatidéliotinai kreipiamasi pagalbos j Panevézio
apskrities priesgaisring gelbéjimo valdybg telefonu 112. PrieSgaisrinés gelbéjimo valdybos padaliniy
darbuotojai paprastai gerai Zino tokius objektus, nes pastoviai vykdo jy prieSgaisring priezitirg. Taciau
gimnazijos ES OC nuostata yra tokia, kad PrieSgaisrinés apsaugos, gelbéjimo ir pirmosios medicinos
pagalbos grandis taip pat turi buti pasirengusi atlikti pirminius gelbéjimo darbus bei talkinti
ugniagesiams - gelbétojams likviduojant ekstremalius jvykius objekte ar jo teritorijoje.

Gimnazijos fizing apsauga vykdo ,,AASE saugos tarnybos darbuotojai, pastate jrengta
garsiné ir signalizacija jsilauzimo atveju. Taip pat tikimasi aktyvios pagalbos i$ policijos komisariato,
pasitelkiant pagalbg telefonu 112.
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Gimnazijos civilinés saugos grandziy nariams keliami reikalavimai, kad kasdieniniame darbo
reZzime biity pasirenge suteikti pirmajg medicinos pagalbg nukentéjusiems darbuotojams ir mokiniams.
Ekstremalaus jvykio atveju, esant nukentéjusiyjy, pirmaja medicinos pagalba privalo teikti apmokyti,
pasirengg ir turintys pirmosios medicinos pagalbos priemones objekto Priesgaisrinés apsaugos, gelbéjimo
ir pirmosios medicinos pagalbos grandies nariai. Reikalui esant, neatidéliotinai kreipiamasi pagalbos
telefonu 112.

Ivykus avarijai komunalinése ar energetinése sistemose, pranesama BENDROSIOS
PAGALBOS TELEFONU 112.

Gimnazijos vadovybei apie kilusig ekstremalig situacijg prane$a pirmas ja pastebéjes
darbuotojas, jsp€jimui panaudodamas mobilius ar miesto telefonus taip pat galimas praneSimas ir
zodziu. Kontaktai su specialiosiomis ir avarinémis tarnybomis pateikti priede Nr.2

6.5. Mokyklos civilinés saugos grandziy susaukimas.

Gimnazijos vadovai civilinés saugos klausimais yra pavaldis savivaldybés administracijos
direktoriui. Vykdant Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymg ir Kkity teisés akty,
reglamentuojanciy civilinés saugos organizavimg iikio subjektuose, reikalavimus, uz civiling sauga
gimnazijoje atsako ikvedys Vigantas Sulskas. SprendZziant civilinés saugos parengties
ekstremalioms situacijoms organizacinius klausimus ir siekiant, kad sprendimai bty pagristi ir
operatyvis, gimnazijos direktoriaus jsakymu jkurtos civilinés saugos grandys

SUDARYTU CIVILINES SAUGOS GRANDZIU SUDETYS:

PrieSgaisrinés apsaugos grandis

Eil. | Vardas , pavardé Pareigos darbe, Namy adresas Mobilusis tel.
Nr. darbo tel.
... Mokytojas
1. | Vytautas Ciulada tel. 8340 60018
i Mokytojas
2. | Stasys Baltaragis tel. 8430 60018
Mokytojas

3. | Audrius Valasinas tel.8 340 60018

Gelbéjimo ir pirmosios medicinos pagalbos grandis

Eil. | Vardas , pavardé Pareigos darbe, Namy adresas Mobilusis tel.
Nr. darbo tel.
1. i oo Mokytoja
Audroné Mockiené tel. 8 340 60018
2 Vilija Rutkauskiené Mokytoja

tel. 8 340 60018

3. . o Dir. pav. ugdymui
Justina Daruliené tel. 8 340 60019

Priesgaisrinés apsaugos, gelbéjimo ir pirmosios medicinos pagalbos grandziy funkcijos
ekstremalios situacijos atveju:

1. Nedelsiant apie ekstremaly jvykj pranesti Ukmergés PGT ir gimnazijos direktoriui.

2. Atlikti pirminius gelbéjimo ir kitus neatidéliotinus darbus: nedelsiant patiems gesinti
gaisrg, gelbéti Zmones ir materialines vertybes, atlaisvinti privaziavimo ar pri¢jimo prie incidento
vietos kelius bei teikti pagalbg nukentéjusiesiems.

3. Pasitikti Ukmergés PGT pajégas, nukreipti jas j jvykio vieta ir pateikti turima
informacija.

4. Talkinti ugniagesiams - gelbétojams gesinant gaisrg ir vykdyti gelb&jimo darbus
turimomis ar ugniagesiy — gelbétojy atsiveztomis priemonémis.
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5. Atliekant pirminius gelbéjimo darbus, grieztai vykdyti grandies vadovo ir Ukmergés
PGT pareigiiny reikalavimus.

6. Baigus darbus, pranesti gimnazijos direktoriui apie uzduoties jvykdyma.

7. Organizuoti tarpusavio bendradarbiavimg su Greitosios medicinos pagalbos stoties
brigada (brigadomis) (toliau — GMP), atvykusia (-iomis) pagal iskvietima.

8. Pasirtpinti nukentéjusiyjy transportavimu ] gydymo jstaigas, jeigu GMP brigada
neatvyksta.

9. Papildomas arba sukonkretintas uzduotis ekstremaliy situacijy atveju pateikia gimnazijos
direktorius.
Rysiy ir informavimo grandis

Eil. | Vardas , pavardé Pareigos darbe, Namy adresas, tel. Mobilusis tel.
Nr. darbo tel.

o . Dir. pav. ugdymui
1. | Giedré Pakniené tel 8340 60017

Rastvedé

2. | Juraté Gintautiené tel. 8340 60018

Darbininkas

3. | Illona Burbiené tel. 8340 60018

Rysiy ir informavimo grandies funkcijos ekstremalios situacijos atveju:

1. Gavus praneSimg (signalg) apie susidariusia ekstremalig situacija, patikslinti gautg
informacijg ir nedelsiant informuoti gimnazijos direktoriy.

2. Uztikrinti darbuotojy ir mokiniy persp¢jimg ir informavima visais ekstremaliy situacijy,
galin¢iy turéti jtakos jy sveikatai ir saugai, atvejais.

3. Dokumentuoti ir fiksuoti bet kokig gautg ir perduotg informacija gimnazijos civilinés
saugos organizavimo ir ekstremaliy situacijy valdymo klausimais.

4. Uztikrinti rySio palaikyma ekstremaliy situacijy atveju su kitomis ekstremaliy situacijy
valdymo institucijomis.

5. Palaikyti nuolatinj rysj tarp gimnazijos direktoriaus ir civilinés saugos grandziy.

6. Kaupti informacijg ir ruosti praneSimus visuomenei ir ziniasklaidai ekstremalaus jvykio
objekte atveju.

7. Papildomas arba sukonkretintas uzduotis ekstremaliy situacijy atveju Rysiy ir informavimo
grandziai pateikia gimnazijos direktorius.

VieSosios tvarkos palaikymo ir evakavimo grandis

Eil. | Vardas , pavardeé Pareigos darbe, Namy adresas, tel. Mobilusis tel.
Nr. darbo tel.
Mokytoja

1. | Vitalija Ziupkiené tel. 8 340 60017

Pastaty priezitros
2. | Kazimieras Talutis darbininkas
tel. 8 340 60018

Mokytoja

4. | Lina Matakanskiené tel. 8 340 60018

VieSosios tvarkos palaikymo ir evakavimo grandies funkcijos ekstremalios situacijos
atveju:

1. Siekiant uZzkirsti kelig galimam paSaliniy asmeny patekimui j gimnazijos patalpas
ekstremalios situacijos atveju, organizuoti grandies nariy patruliavimg teritorijoje.

2. Sustiprinti budéjimg gimnazijos, saugant materialines vertybes bei kitas gyvybiskai
svarbias patalpas.
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3. gimnazijos direktoriaus ar ji pavaduojanc¢io asmens nurodymu visomis turimomis rysio
priemonémis perspéti ir informuoti policijg apie galimus ar esamus vieSosios tvarkos pazeidimus.

4. Esant reikalui ir gavus gimnazijos direktoriaus leidima, iSkviesti papildomas pajégas.

5. Darbuotojy ir mokiniy evakuacijos metu uztikrinti iSveZamy materialiniy vertybiy ir
svarbios dokumentacijos apsauga.

6. Padéti organizuoti darbuotojy ir mokiniy evakuacija.

7. Suderinus su gimnazijos direktoriumi, nurodyti evakuojamyjy zmoniy i$¢jimo i$
teritorijos kryptis ir rinkimosi po evakuacijos vietas.

8. Nustatyti kolony komplektavimo vietg ir laika, sudaryti automobiliy kolonas, pés¢iyjy
kolonas, skirti jy vadovus, patikslinti vaziavimo marsrutus, supazindinti su jais kolony vadovus.

Papildomas arba sukonkretintas uzduotis ekstremaliy situacijy atveju VieSosios tvarkos

palaikymo ir evakavimo grandZiai pateikia gimnazijos direktorius.

6.6. Kiti veiksmai, kuriais siekiama palaikyti ir (ar) atkurti gimnazijos veikla po jvykusio
ivykio.

Avarijos pasekmiy likvidavimo darbai.

Baigus avarijos likvidavimo darbus, objektas uzdaromas (nutraukiama jo veikla).
Atsizvelgiant | poveikio mastus, vykdomi avarijos pasekmiy (irenginiy ir konstrukeijy atstatymo,
sunaudoty avarijy likvidavimo priemoniy papildymo ir pan.) likvidavimo darbai.

Sanitarinio §varinimo organizavimas

Avarijos likvidavimo metu zmoniy, kurie vykdé gelbéjimo darbus, sanitarinis $varinimas
(tarSos paSalinimas nuo kiino) atlickamas gimnazijos pastate esan¢iuose dusuose.

Sanitarinis $varinimas atlickamas asmeniSkai ir savarankiSkai kiekvieno asmens,
dalyvavusio gelbéjimo darbuose, o avarijos metu nukentéjusiyjy Zmoniy sanitarinj Svarinimg atlieka
specialiyjy tarnyby darbuotojai, panaudojant gimnazijos pateiktas higienos priemones

Aplinkos atstatymo priemonés

Priklausomai nuo jvykusios avarijos pobiidzio parenkamos reikalingos aplinkos atstatymo
priemonés, kuriy tinkamuma ir tikslingumg apsprendzia gimnazijos direktorius, esant reikalui,
konsultuodamasis su atitinkamos srities specialistais.

Veiklos athaujinimas

Pasibaigus avarinei situacijai, gimnazijos veiklos atnaujinimui biitina:

1. Pakeisti paZeistus jrenginius, vamzdynus, armatiirg ir suremontuoti paZeistas pastaty
konstrukcijas ir kt..

2. Atstatyti pazeistus elektros, rySiy ir komunalinius tinklus.

3. Gauti valstybinés prieziiiros institucijy leidimg atnaujinti gimnazijos veikla.

4. Atnaujinus veikla, surinkti i§ darbuotojy naudotas avarijos metu asmenines apsaugos
priemones ir atlikti jy patikrinima.

5. Informuoti valstybinés priezitiros institucijas apie veiklos atnaujinimag

VIL SAVIVALDYBES EKSTREMALIUJU SITUACIJU VALDYMO PLANE
NURODYTU UZDUOCIU VYKDYMO ORGANIZAVIMAS

7.1. Pateikiamos savivaldybés ekstremaliyjuy situacijy valdymo plane nurodyto ikio
subjekto, kitos jstaigos, kuriy turimy materialiniy iStekliy teikimas ekstremaliyjy situaciju
atvejais yra tikslingas, uZduotys.

Ekstremaliyjy situacijy atvejais tikio subjektai ir kitos jstaigos teikia jiems nuosavybes teise
priklausancius materialinius iSteklius, kai gelbéjimo darby vadovo arba ekstremaliosios situacijos
operacijy vadovo (toliau — operacijy vadovas) Zinioje ir Lietuvos valstybés rezerve esanciy
materialiniy 1$tekliy nepakanka.

Ekstremaliyjy situacijy atvejais gelb¢jimo darby vadovui arba operacijy vadovui nustacius,
kiek ir kokiy papildomy materialiniy iStekliy reikia gelbéjimo, paieskos ir neatidéliotiniems
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darbams atlikti, ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir jy padariniams Salinti, valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, tkio subjekty veiklai palaikyti ir atkurti, tikio subjektai ir kitos
istaigos, su kuriais vadovaujantis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 16 straipsnio 2
dalimi sudarytos savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plane nurodyty uzduociy vykdymo
sutartys, savivaldybés administracijos direktoriaus raSytiniu reikalavimu teikia materialinius
iSteklius gelb¢jimo darby vadovui arba operacijy vadovui ] savivaldybés administracijos
direktoriaus nurodyta vieta.

Neatidéliotinais atvejais, kai kyla didelis pavojus gyventojy gyvybei, sveikatai, turtui ar
aplinkai, savivaldybés administracijos direktoriaus raSytiniu reikalavimu turimus materialinius
iSteklius gelbéjimo darby vadovui ar operacijy vadovui | savivaldybés administracijos direktoriaus
nurodyta vieta pagal poreikj teikia tikio subjektai ir kitos jstaigos, su kuriais nesudarytos sutartys.

7.2. veiksmai, gavus savivaldybés administracijos direktoriaus rasytinj reikalavimg dél
sutarciy dél savivaldybés ekstremaliyjuy situacijy valdymo plane nurodyty uzduoc¢iy vykdymo
ir (ar) turimy materialiniy iStekliy teikimo.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo Nr. XI-635 16 straipsnio 2
punktu savivaldybés administracijos direktorius, atlikes savivaldybés galimy pavojy ir ekstremaliyjy
situacijy rizikos analiz¢ ir priémes sprendima, kad savivaldybés gyvybiskumui palaikyti, gyventojy
gyvybéms ar sveikatai gelbéti, bendrovés turimy materialiniy iStekliy teikimas ekstremaliyjy
situacijy atvejais biity tikslingas, sudarys su bendrove sutartj dél savivaldybés ekstremaliy situacijy
valdymo plane nurodyty uzduoé¢iy vykdymo. Sioje sutartyje turi biiti aptarta kokie bendroveés
iStekliai bus panaudoti, jy panaudojimo ir teikimo galimybés bei kompensavimo uz patirtas iSlaidas
tvarka.

Vadovaujantis 2010 m. geguzés 4 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 512
»Dé€l privalomy darby atlikimo ekstremaliyjy situacijy atvejais ir kompensavimo uz jy atlikima
tvarkos apraso patvirtinimo*, susidarius ekstremaliai situacijai ir kai yra iSnaudotos visos civilinés
saugos sistemos pajégy panaudojimo galimybés atlikti darbams, bus pasitelkiama tkio subjekty ir
kity jstaigy, tame tarpe ir gimnazijos pajégos ir materialiniai istekliai.

Sprendimag dél gimnazijos turimy materialiniy iStekliy naudojimo priima:

- susidarius savivaldybés lygio ekstremaliajai situacijai, — savivaldybés ekstremaliy situacijy
komisija;

- susidarius valstybés lygio ekstremaliajai situacijai, — Lietuvos Respublikos Vyriausybés
ekstremaliy situacijy komisija.

Savivaldybés lygio ekstremaliosios situacijos atveju darby atlikimg koordinuoja
savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centras, valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
atveju — valstybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centras.

Operacijy vadovas uztikrina, kad gimnazijos darbuotojai, prie§ jiems pradedant dirbti, buty
instruktuoti apie darby eigg ir priemoniy, skirty darbingumui, sveikatai ir gyvybei iSsaugoti,
panaudojima.

Savivaldybés ar valstybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centras prireikus organizuoja
gimnazijos darbuotojy apriipinimg maitinimu, specialigja apranga, darbo priemonémis, taip pat
atveZzima ] darby atlikimo vieta, 1§vezima 1S jos ir minimaliy sanitariniy higienos salygy sudaryma.

Darbus atlikusiems gyventojams, tikio subjektams ir kitoms jstaigoms, jvertinus finansines
galimybes, 1§ savivaldybés administracijos direktoriaus rezervo, Lietuvos valstybés rezervo
piniginiy leéSy gali buti kompensuojamos islaidos, susijusios su §iy darby atlikimu.

17



Priedas Nr.1

GIMNAZIJOS GALIMU PAVOJU IR RIZIKOS ANALIZE

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Antano Smetonos gimnazijos galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés (toliau - rizikos analizé) tikslas - nustatyti
galimus pavojus, jvertinti ekstremaliyjy situacijy rizikos (toliau - rizika) lygj ir numatyti rizikos valdymo priemones: sumazinti galimy pavojy kilimo
tikimybe, galimus padarinius ir pagerinti didelés rizikos ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo galimybes.

2. Duomenys, gauti atlikus rizikos analiz¢, naudojami:

2.1. rengiant Antano Smetonos gimnazijos ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plang;

2.2. rengiant Antano Smetonos gimnazijos ekstremaliyjy situacijy valdymo plana;

3. Rizikos analizé perzilirima ir prireikus atnaujinama ne reciau kaip kartg per 3 metus arba atsiradus naujiems pavojams, pasikeitus
civiling sauga reglamentuojantiems teisés aktams, pertvarkius ar modernizavus jrenginius, technologinius procesus ar jvykus kitiems pokyc¢iams,
didinantiems pavojy ar ekstremaliyjy situacijy rizikg ir mazinantiems darbuotojy sauguma.

4. Galimy pavojy padariniai (poveikis) aplinkai apskaic¢iuojami vadovaujantis Aplinkai padarytos zalos atlyginimo dydziy apskai¢iavimo
metodika, patvirtinta Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2002 m. rugséjo 9 d. jsakymu Nr. 471 (Zin., 2002, Nr. 93-4026).

5. Rizikos analiz¢ atliekama Siais etapais:

5.1. nustatomi galimi pavojai;

5.2. atliekamas rizikos vertinimas;

5.3. nustatomas rizikos lygis ir jos priimtinumas (priimta ar nepriimtina).

6. Vartojamos savokos atitinka Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatyme (Zin., 1998, Nr. 115-3230; 2009, Nr. 159-7207) ir
kituose teis¢ aktuose vartojamas sgvokas.

Il. GALIMU PAVOJU NUSTATYMAS

7. Galimi pavojai nustatomi remiantis moksliniais, statistiniais, istoriniais duomenimis, specialisty ir eksperty vertinimais, Lietuvos ir kity
Saliy patirtimi, analizuojamos aplinkos apzitira, jvykiy modeliavimu, taip pat Ekstremaliy jvykiy kriterijais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimu Nr. 241 (Zin., 2006, Nr. 29-1004; 2009, Nr. 153-6928).

8. Galimas pavojus suprantamas kaip galimy jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy, ekstremaliyjy situacijy keliama grésmé gyventojy gyvybei ar
sveikatai, turtui ir (arba) aplinkai.
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9. Pirmiausia nustatomi visi galimi gamtiniai ir zmogaus veiklos sukelti (techniniai, ekologiniai ir socialiniai) pavojai, kurie gali kilti tikio
subjekte, kitoje jstaigoje: dél geografinés padéties; dél atliekamy technologiniy procesy ar gedimy; dél darbuotojo klaidos (zmogiskasis veiksnys); dél
pastato (-y) projektavimo, konstrukcijy ar jrenginiy (fizinis veiksnys).

10. Toliau nustatomi pavojai, kurie gali kilti uz tkio subjekto, kitos jstaigos riby, bet turéti padariniy (poveikj) gyventojy gyvybei ar
sveikatai, turtui, aplinkai, tikio subjekto, kitos jstaigos veiklos testinumui ir sukelti savivaldybés lygio ekstremaligja situacija. Nustatyti galimi pavojai
suraSomi ] 1 lentele, nurodoma jy padariniy (poveikio) zona, galimas iSplitimas, esant galimybeli, pateikiamos jy kilimo priezastys (kodél ir kaip jie gali
kilti) ir pradedamos pildyti 8 lentelés 1 ir 2 skiltys.

1 lentelé. Nustatyty galimy pavojuy apibadinimas

Eil. Nustatytas galimas pavojus Nustatyto galimo pavojaus padariniy Galimo pavojaus kilimo priezastys
Nr. (poveikio) zona ir galimas pavojaus
iSplitimas(nurodyti konkrecias tikio
subjekto, kitos jstaigos teritorijos vietas)
1 2 3 4
Galimi gamtiniai pavojai:
1. | maksimalus véjo greitis, smarkus lietus visas rajonas gamtinis reiSkinys
2. | krusa Vvisas rajonas gamtinis reiskinys
3. | sausra aktyviosios augaly vegetacijos laikotarpiu visas rajonas gamtinis reiSkinys
4. | lijundra, smarkus sudétinis apsalas apSala ant nuokalniy ir jkalniy gamtinis reiskinys
5. | uraganas, labai smarkus lietus visas rajonas gamtinis reiskinys
6. | labai smarkus snygis, smarki ptiga, smarkus speigas | visas rajonas gamtinis reisSkinys
7. | pavojingos uzkre¢iamosios ligos (gripas, zarnyno visas rajonas, virusas
uzkre¢iamosios ligos)
8. | gyviny ligos visas rajonas virusas
Zmogaus veiklos sukelti pavojai:
9. | transporto avarijos magistraliniai ir rajono keliai keliy taisykliy pazeidimai
10. | elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai | rajono elektros tinklai gamtiniy pavojy padariniai
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1 2 3 4
11. | silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) lokali rajono teritorija arba visas rajonas katily gedimai
gedimai

12. | dujy tickimo sutrikimas lokali rajono teritorija arba visas rajonas avarija magistraliniame dujotiekyje,
skirstomuosiuose dujotiekio
tinkluose

13. | vandens tiekimo sutrikimas lokali rajono teritorija arba visas rajonas elektros energijos sutrikimai,
siurbliy gedimai

14. | pavojingas radinys lokali rajono teritorija karo laiky palikimas

15. | gaisrai lokali rajono teritorija sausra, neatsargus elgesys su
ugnimi

I11. RIZIKOS VERTINIMAS

11. Nustatomi galimy pavojy tikimybé ir galimi padariniai (poveikis).
12. Kiekvieno nustatyto galimo pavojaus tikimybé (T) vertinama balais pagal Rekomendacijose pateiktus galimo pavojaus tikimybés
jvertinimo kriterijus (2 lentel¢). Galimo pavojaus tikimybés vertinimas balais jraSomas } 8 lentelés 3 skiltj.

2 lentelé. Galimo pavojaus tikimybés (T) ivertinimo Kriterijai

Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas Galimo pavojaus Vertinimo
tikimybés lygis balai
Gali jvykti daZniau negu kartg per metus labai didelé tikimybé 5
Gali jvykti kartg per 1-10 mety didel¢ tikimybé 4
Gali jvykti kartg per 10-50 mety vidutiné tikimybé 3
Gali jvykti kartg per 50—-100 mety maza tikimybé 2
Gali jvykti reciau negu karta per 100 mety labai maza tikimybé 1

13. Nustacius galimo pavojaus tikimybe (T), analizuojami jo padariniai (poveikis) (P) mokyklai:

13.1. darbuotojy gyvybei ir sveikatai (P1);

13.2. turtui ir aplinkai (P2);

13.3. bitiniausioms gyvenimo (veiklos) salygoms (P3).

14. Nustatomas galimas nukentéjusiyjy: Zuvusiyju, suZeistujy, evakuotiny, gyventojy skai¢ius. Sie duomenys jrasomi j 3 lentelés 2 skiltj.
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15. Nustatomi objektai, kuriuose yra paZeidziamos visuomenés socialinés grupés (2 priedas) ir ty grupiy gyventojy skai¢ius. Sie
duomenys jrasomi j 3 lentelés 2 skilt;.

16. Nustatomi ir 4 bei 5 lentelése aprasomi:

16.1. galimi padariniai (poveikis) turtui ir numatomi nuostoliai;

16.2. galima aplinkos tarSa, galimi padariniai (poveikis) aplinkai ir numatomi nuostoliai.

17. Jvertinami ir 6 lentel¢je apraSomi galimi padariniai (poveikis) tkio subjekto, kitos jstaigos veiklos tgstinumui, numatoma galimy
padariniy (poveikio) trukmé.

3 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) gyventoju gyvybei ar sveikatai

Nustatytas pavojus Galin¢iy nukentéti gyventojy skaicius
(zuvusiyjy ir (ar) suzeistyjy, ir (ar) evakuotiny
gyventojy)
1 2
1. Galimi gamtiniai pavojai:
maksimalus véjo greitis, smarkus lietus 5\0\0
krusa 0\0\0
lijundra, smarkus sudétinis apsalas, 0\5\0
uraganas, labai smarkus lietus 0\0\0
labai smarkus snygis, smarki ptiga, smarkus speigas 0\5\0
pavojingos uzkreciamosios ligos 3\0\0
gyviny ligos 0\0\0
2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:
transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens) 5\10\0
pastaty griuvimai 5\10\0
elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai 0\0\0
dujy tiekimo sutrikimas 0\0\0
vandens tiekimo sutrikimas 0\0\0
komunaliniy sistemy nutraukimas ir (ar) gedimai 0\0\0
gaisrai 10\10\0
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4 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) turtui

Nustatytas galimas pavojus Galimi padariniai Numatomi
(poveikis) turtui nuostoliai,
EUR

1 2 3
Galimi gamtiniai pavojai:
maksimalus véjo greitis, Smarkus lietus 1 1500
kruSa 1 1500
lijundra, smarkus sudétinis apsalas 1 300
uraganas, labai smarkus lietus 1 300
labai smarkus snygis, smarki piiga, smarkus speigas 1 30
pavojingos uzkre€iamosios ligos 1 30
Zmogaus veiklos sukelti pavojai:
transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens) 1
pastaty griuvimai 1 3000
elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai 1 300
Silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai (Sildymo laikotarpiu) 1 1500
dujy tiekimo sutrikimas 1 30
vandens tiekimo sutrikimas 1 30
pavojingas radinys 1 30
gaisrai 1 3000
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5 lentelé. Galimy pavoju padariniai (poveikis) aplinkai

Nustatytas galimas pavojus Galima Galima Galima Galimi padariniai Numatomi
oro tarSa | pavirSinio ir grunto (poveikis) gamtinei nuostoliai, EUR
(ar) pozeminio tarSa aplinkai
vandens tarSa
1 2 3 4 5 6
Galimi gamtiniai pavojai:
maksimalus véjo greitis, smarkus lietus ne ne ne medziy iSvartos, Slaity iki 30
1Sgrauzos
krusa ne ne ne iki 30
lijundra, smarkus sudétinis apSalas ne ne ne medziy iSvartos 30
uraganas, labai smarkus lietus ne ne ne Slaity iSgrauzos, medziy 30
1Svartos
labai smarkus snygis, smarki ptiga, smarkus ne ne ne 29 jkalnés ir nuokalnés iki 30
speigas
pavojingos uzkre¢iamosios ligos ne ne ne néra iki 30
Zmogaus veiklos sukelti pavojai: iki 30
transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens) | ne ne ne grunto tarsa iki 30
pastaty griuvimai ne ne ne néra iki 30
elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) ne ne ne néra iki 30
gedimai
Silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) ne ne ne néra iki 30
gedimai
komunaliniy sistemy nutraukimas ir (ar) ne ne ne pavirsinio vandens ir 30
gedimai. grunto tarSa
vandens tiekimo sutrikimas ne ne ne néra iki 30
pavojingas radinys ne ne ne néra iki 30
gaisrai ne ne ne medziai 50
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6 lentelé. Galimy pavoju padariniai (poveikis) veiklos testinumui

Nustatytas galimas pavojus

Galimi padariniai (poveikis) veiklos testinumui

Galimy padariniy
(poveikio) trukmé
(valandomis arba

paromis)
1 2 3

Galimi gamtiniai pavojai:

maksimalus véjo greitis, smarkus lietus sutrinka transporto judéjimas iki 6 val.
krusa sutrinka transporto judéjimas iki 6 val.
lijundra, smarkus sudétinis apsSalas sutrinka transporto judéjimas iki 6 val.
uraganas, labai smarkus lietus sutrinka transporto judéjimas, elektros energijos 6-24 val

tiekimas
labai smarkus snygis, smarki ptiga, smarkus speigas sutrinka transporto judéjimas 6-24 val.

pavojingos uzkre¢iamosios ligos

skelbiama epidemija

nuo 3 iki 30 pary

Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens)

eismo sutrikdymas

nuo 6 iki 24 valandy

pastaty griuvimai priklausomai nuo vykdomos veiklos sugriuvusiame | nuo 6 iki 24 valandy
pastate
elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai sutrinka elektros energijos tiekimas, Silumos iki 6 val.

teikimas, vandens tiekimas, rySiy paslaugy teikimas

Silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai

sutrinka Silumos tiekimas

nuo 1 iki 3 pary

dujy tiekimo sutrikimas

sutrinka Silumos tiekimas

nuo 6 iki 24 valandy

pavojingas radinys

galimas sprogimas, apsinuodijimas ir t.t.

iki 6 val.

vandens tiekimo sutrikimai

sutrinka vandens tiekimas

Nuo 6 iki 24 valandy

komunaliniy sistemy nutraukimas ir (ar) gedimai.

sutrinka nuoteky Salinimas

Nuo 6 iki 24 valandy

gaisrai

apsinuodijimai diimais

iki 6 val.

18. Kiekvieno galimo pavojaus padariniai (poveikis) (P1, P2, P3) jvertinami balais pagal 7 lenteléje pateiktus jvertinimo kriterijus. Balai

suraSomi ] 8 lentelés 4, 5, 6 skiltis.

19. Galimi padariniai (poveikis) turtui ir aplinkai vertinami balais, atsizvelgiant | 4 ir 5 lentelése numatomus nuostolius (4 ir 5 lentelése

nurodyti nuostoliai sumuojami).
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7 lentelé. Galimy padariniu (poveikio) (P) jvertinimo kriterijai

Galimy padariniy (poveikio) gyventojy gyvybei ir

Galimy padariniy (poveikio)

Vertinimo balai

sveikatai (P1) jvertinimas lygis

Zuvusiujy, suzeistyjy néra ir (ar) gyventojy evakuoti nereikia nereikSmingas 1
Suzaloti 1-5 gyventojai ir (ar) iki 50 gyventojy evakuota ribotas 2
Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) suzalota nuo 5 iki 10 gyventoju, ir (ar) nuo 500 iki didelis 3
100 gyventojy evakuota

Zuvo ne daugiau kaip 20 gyventojy ir (ar) nuo 10 iki 50 gyventojy sunkiai suZalota, ir (ar) nuo | labai didelis 4
100 iki 200 gyventojy evakuota

Zuvo daugiau nei 20 gyventojy ir (ar) suzalota daugiau nei 50 gyventojy, ir (ar) daugiau kaip katastrofinis 5

200 gyventojy evakuota

Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P2) jvertinimas, tikst. EUR

Galimy padariniy (poveikio)

Vertinimo balai

lygis
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — maZiau nei 5 proc. turto vertés nereikSmingas 1
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms —nuo 5 iki 10 proc. turto vertés ribotas 2
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms —nuo 10 iki 30 proc. turto vertés didelis 3
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 30 iki 40 proc. turto vertés labai didelis 4
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — daugiau kaip 40 proc. turto vertés katastrofinis 5
Galimy padariniy (poveikio) biitiniausioms gyvenimo (veiklos) saglygoms (P3) jvertinimas Galimy p ad?;g}? (poveikio) Vertinimo balai
Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy nereikSmingas 1
Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24 valandy ribotas 2
Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3 pary didelis 3
Kai veikla sutrikdoma nuo 3 iki 30 pary labai didelis 4
Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip 30 pary katastrofinis 5
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8 lentelé. Galimuy pavoju rizikos jvertinimas

g 8 g
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Nr. Galimas pavojus O O = 2 2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Galimi gamtiniai pavojai:
1. | maksimalus véjo greitis, Smarkus lietus 5 1 1 1
2. | krusa 4 1 1 1
3. | lijundra, smarkus sudétinis ap$alas 3 1 1 1
4. | uraganas, labai smarkus lietus 5 1 1 2
5. | labai smarkus snygis, smarki ptiga, smarkus 3 1 1 2
speigas
6. | pavojingos uzkre¢iamosios ligos 2 1 1 4
Zmogaus veiklos sukelti pavojai:
7. | transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens) 3 1 1 2
8. | pastaty griuvimai 2 1 1 2
9. | elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar)
gedimai 5 1 1 1
10. | silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar)
gedimai 4 1 1 3
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11. | vandens tiekimo sutrikimas 4 1 1 2 12
12. | komunaliniy sistemy nutraukimas ir (ar) gedimai 4 1 1 2 12
13. | pavojingas radinys 3 1 1 1 9
14. | gaisrai 4 3 3 2 32

_ - priimtina rizika - didelé rizika

- vidutiné rizika B - labai didelé rizika

V. RIZIKOS LYGIO IR JOS PRIIMTINUMO NUSTATYMAS

20. Nustatyty galimy pavojy rizikos lygis apskai¢iuojamas pagal formule R=TxP (R —rizika, T — tikimyb¢, P — padariniai (poveikis).
Gautos reik§mes jrasSomos j 8 lentelés 7, 8 ir 9 skiltis:

20.1. galimo pavojaus rizikos gyventojy gyvybei ir sveikatai lygis (R1);

20.2. galimo pavojaus rizikos turtui ir aplinkai lygis (R2);

20.3. galimo pavojaus rizikos veiklos testinumui lygis (R3).

21. Naudojantis 9 lentele, pagal nustatyty galimy pavojy tikimybés (T) ir galimy padariniy (poveikio) (P) balus (8 lentelés 3, 4, 5ir 6
skiltys) nustatomas kiekvieno galimo pavojaus rizikos (R1, R2, R3) lygis: labai didelis, didelis, vidutinis arba priimtinas, kuris jraSomas j 8 lentelés 7,
8, 9 skiltis.

22. 8 lentelés 10 skiltyje jraomas bendras rizikos lygis, kuris gaunamas sudéjus R1, R2 ir R3 reikimes. Sie duomenys bus naudojami
sudarant tikio subjekto, kitos jstaigos galimy pavojy sarasa prioriteto tvarka pagal jy rizikos lygj. Galimais pavojais prioriteto tvarka laikomi:

22.1. Pavojai, kurie sukelia labai didelius padarinius (poveiki) ir yra didelés tikimybés:

22.1.1. gaisras;

2.1.2. transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens);

22.1.3. pavojingos uzkreciamosios ligos;

22.1.4. elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai;

22.2. pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj):

22.2.1. transporto avarijos (automobiliy, oro, vandens);

22.2.2. silumos energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai

22.2.3. pavojingas radinys;

22.2.4. pavojingos uzkre¢iamosios ligos;

22.2.5. komunaliniy sistemy nutraukimas ir (ar) gedimai;

22.2.6. gyviny ligos;
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22.2.7. pastaty griuvimai;

22.3. pavojai, kurie yra vidutinés tikimybés:

22.3.1. pavojingos uzkre¢iamosios ligos;

22.3.2. elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai;
22.3.3. pavojingas radinys;

22.3.4. pastaty griuvimai;

22.3.5. dujy tiekimo sutrikimas;

22.3.6. lijundra, smarkus sudétinis apsalas;

22.3.7. krusa;

22.3.8. maksimalus véjo greitis, smarkus lietus;

22.3.9. uraganas, labai smarkus lietus;

22.3.10. labai smarkus snygis smarki piiga, smarkus speigas;

22.4. visi kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka:

22.4.1. labai smarkus snygis smarki ptiga, smarkus speigas;
22.4.2. lijundra, smarkus sudétinis apsalas;

22.4.3. krusa;

22.4.4. elektros energijos tiekimo sutrikimai ir (ar) gedimai;
22.4.5. uraganas, labai smarkus lietus;

22.4.6. dujy tiekimo sutrikimas.

9 lentelé. Rizikos lygio (R) nustatymas

zalia — priimtina rizika

geltona — vidutiné rizika

pavojaus

= N (W B o

Galimo
tikimybé

1 2 3 4 5

Galimi padariniai (poveikis)
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23. Nustacius labai didele, didele ar viduting rizika, Siy galimy pavojy rizikos mazinimo priemonés numatomos tkio subjekto, kitos
istaigos ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane. Sios priemonés turi:

23.1. mazinti galimo pavojaus tikimybe ir (ar) galimus padarinius (poveikij);

23.2. gerinti tikio subjekto, kitos jstaigos pasirengimag reaguoti ir likviduoti jvykius ir Salinti jy padarinius;

26.3. didinti Gkio subjekto, kitos jstaigos darbuotojy sauguma gresiant ar jvykus jvykiams.

24. Nustacius labai didele ar didele rizika, Siy galimy pavojy valdymas apraSomas tkio subjekto, kitos jstaigos ekstremaliyjy situacijy
valdymo plane.

25. Nustacius priimting rizika, nebiitina numatyti $iy galimy pavojy prevencijos priemoniy ir jy valdymo, bet sitiloma juos pakartotinai
jvertinti rizikos analizés perziiiros metu.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
26. Rizikos analizé perzitirima ir prireikus atnaujinama ne reciau kaip kartg per trejus metus arba atsiradus naujiems pavojams, pasikeitus

civiling saugg reglamentuojantiems teisés aktams, pertvarkius ar modernizavus jrenginius, technologinius procesus ar jvykus kitiems pokyciams,
didinantiems pavojy ar ekstremaliyjy situacijy rizikg ir mazinantiems darbuotojy sauguma.
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Priedas Nr.2

SAVIVALDYBEJE ESANCIU CIVILINES SAUGOS SISTEMOS PAJEGU,
SAVIVALDYBES EKSTREMALIUJU SITUACIJU OPERACIJU CENTRO,
SAVIVALDYBES EKSTREMALIU SITUACIJU KOMISIJOS, SAVIVALDYBES
ADMINISTRACIJOS VALSTYBES TARNAUTOJO, ATSAKINGO UZ CIVILINES
SAUGOS FUNKCILJU VYKDYMA, KONTAKTINIAI DUOMENYS

Eil. | Ukmerges r. CSSS Tel.nr. Fakso nr. El. p. adresas
Nr. | savivaldybés kontaktiniai
civilinés saugos duomenys
sistemos subjektai
(toliau CSSS)
1. Ukmergeés rajono | Ukmerges (8 340) 60333 (8 340) 63370 | direktorius@ukmerge.lt
savivaldybés rajono ESK (8 611) 40110
administracija pirmininkas
Sekretore (8 340) 60302 savivaldybe@ukmerge.It
Civilinés saugos | (8 340) 63433 civ.sauga@ukmerge.lt
specialistas (8 698) 29476
2. Vilniaus Ukmergés
apskrities rajono policijos | (8 340) 60410
vyriausiojo komisariato (8 686) 1839
policijos virSininkas
komisariato Budétojas (8 340) 63422 (8 340) 63412 ukmerge.rpk.bd@vrm.It
Ukmergées rajono
policijos
komisariatas
3. Vilniaus Ukmergeés (8 340) 63568 (8 340) 60202 | ukmerge.pgt@vpgt.It
apskrities prieSgaisrinés (8 698) 32784
priesgaisrinés gelbéjimo
gelbéjimo tarnybos
valdybos vir§ininkas
Ukmergeés Dispeceris (8 340) 60201 ukmerge.vp@vpgt.It
priesSgaisrinés
gelbéjimo tarnyba
4, V3] Ukmergés Ukmergés PSPC | (340) 65250 (340) 65004 ukpspc-adm@is.It
pirminés vyr. gydytoja (8 686) 16404
sveikatos GMP dispeceris | (8 340) 65408
prieziiiros centras
5. AB ,,LESTO*“ Ukmergés (8 340) 60261 (8 340) 60259 | sigitas.vaiciekauskas@rst.It
filialo Utenos skyriaus (8 682) 69870
elektros tinkly vadovas
Ukmergeés dispeceris (8 340) 60258
skyriaus
6. AB “Lietuvos Ukmergés (8 340) 63698 (8 340) 63865 | ukmerges.du@lietuvosdujos.lt
dujos” Vilniaus skyriaus (8 699) 07927
filialo Ukmergés | virSininkas
skyrius Avariné tarnyba | (8 5) 2360407
7. UAB ,,Ukmergés | Direktorius (8 340) 63135 (8 340)63085 rimas@ukvand.It
vandenys” (8 686) 69844
Avariné tarnyba | (8 340) 63535
(8 610) 63535
8. | UAB “Ukmergés | Direktorius (8 340) 65142
buty tikis” (8 687) 21676 raimondas.baltaduonis@ubu.lt
Avariné tarnyba | (8 340) 65233 (8 340) 65312
(8 687) 21675
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MOKYKLOS MATERIALINIU ISTEKLIU ZINYNAS.

Eil. Technikos, materialiniy i$tekliy, zmonisky resursy Kiekis
Nr. pavadinimas

1. | Kastuvai 6

2. | Kibirai 8

3. | Kitas inventorius 6

4. | Darbuotojai, darbininkai 12

GIMNAZIJOS TERITORIJOS IR PASTATO PLANAS

STADIONAS
r--r-r—————"~""""""""™"""™"7° 1
| |
- | |
7 | e -
G | | bt i
- I I I I Krepéinio
g | I o ailcitele
£ b Lo
= | |
= o
| |
| |
Mokykla b
b Tinklinio
I I ailsitele
| |
| |

Priedas Nr.3

Priedas Nr.4

J Basanavitiaus gatvé
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Maironio gatvé

Priedas Nr.5

MOKYKLOS DARBUOTOJU IR MOKINIU EVAKAVIMO SCHEMA

*STADIONAS **STADIONAS

* moksleiviai su mokytojais renkasi
mokvklos stadione

** darbuotojai renkasi mokyklos
stadione

Krepiinio aikitele

Lauko tinklinio
aikstele

J.Basanaviciaus gatvé
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PIRMO AUKSTO EVAKUACIJOS PLANAS
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ANTRO AUKSTO EVAKUACIJOS PLANAS
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TRECIO AUKSTO EVAKUACIJOS PLANAS

Tvirtinu
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Priedas Nr.6

PERSPEJIMO APIE [VYK] SCHEMA

Rastvedys
Tel. 8 340 60018

A 4

Bendrasis pagalbos
telefonas 112

A 4

v

Ukmergés rajono savivaldybeés
administracijos direktorius
Darius Varnas 8 340 60333;
Vyresn. specialistas civilinei saugai
Valdas Rabazauskas
8 340 63433, 8 698 2947

Mokyklos vadovas
Tel. 8 340 56682
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Kaimyninés jstaigos,
organizacijos 8 340 63662
J.Basanaviciaus

gimnazija




Priedas Nr.7

KEITIMOSI INFORMACIJA APIE IVYK] TVARKA

Saugos tarnyba
ASSE - tel. 8 340 64608

8 606 14805
Budintis
\ 4
Direktorius
Tel. 8 340 56682
8 698 15547
A\ 4
Rysiy ir informavimo Bendrasis pagalbos
grandis —> Tel. 112

Giedré Pakniené
Tel. 8 340 60017
5652 32005

VieSosios tvarkos

palaikymo grandis

Vitalija Ziupkiené
Tel. 8 615 17726

A

PrieSgaisrinés apsaugos
grandis
Vytautas Ciulada
Tel. 8618 47951

A

Pirmosios medicinos
pagalbos grandis
Audroné Mockiené

Tel. 8 670 49409 <
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Priedas Nr.8
VEIKSMAI EKSTREMALIU SITUACIJU METU
I. VEIKSMAI GAISRO IR SPROGIMO ATVEJAIS

Gaisro atveju:

Gaisras — sudétingas fizikinis bei cheminis reiSkinys, kuris daznai padaro materialiniy
nuostoliy, sukelia grésme zmoniy gyvybei ir sveikatai. Gaisry gesinimas — aktyvis veiksmai,
kuriais siekiama iSgelbéti darbuotojus turtg bei uzgesinti gaisra.

Ugnis yra medziagy oksidavimosi procesas, kurio metu iSsiskiria energija, dazniausiai
karsc¢io pavidalu. Pagrindiniai rizikos faktoriai gaisro metu yra diimy ir toksiniy degimo produkty
pasklidimas. Ugnies sklidimo ir gaisro vystymosi greitis priklauso nuo daugelio faktoriy: medziagy
degumo ir degimo metu iSskiriamos energijos kiekio, medziagy fizinés formos (kieta, dujiné,
skysta), deguonies kiekio gaisro vietoje.

Daugeliu atvejy gaisras kyla dél iy priezasciy:

- dél neatsargaus elgesio su ugnimi, ypac¢ rukant uzdraustose ar pavojingose vietose;

- tvarkingy elektros jrengimy ir jy naudojimo taisykliy pazeidimo;

- atsargaus elgesio su $ildymo prietaisais;

- dél zaibo ir elektrostatiniy kruviy;

- tyCiniy padegimy, kuriuos gali padaryti asociallis asmenys;

- sabotazo, diversijos ar teroro akto atveju.

Gaisry atvejais galimi padariniai:

- jvairiy laipsniy Zmoniy nudegimai;

- darbuotojy apsinuodijimas dimais, j kuriy sudétj jeina daug nuodingy dujy, gaisro metu
susijungianéiy j misinius, Zymiai pavojingesnius nei kKiekvienos dujos paimtos atskirai ir kurie gali
pasklisti dideliais atstumais nuo gaisro vietos;

- materialiniai bendrovés nuostoliai;

- galimi zmoniy mirties atvejai.

Atsizvelgiant | gaisry mastg, tatkomos tokios apsaugos priemones:

- darbuotojy evakavimas i§ pavojingos zonos;

- medicinos pagalbos nukentéjusiesiems suteikimas;

- Zmoniy patekimo ] pavojinga zong apribojimas;

- kvépavimo organy ir odos apsauga asmeninémis apsaugos (parankinémis) priemonémis;
- gaisry gesinimo priemoniy jrengimas ir panaudojimas bei priezitira;

- grieztas prieSgaisrinés apsaugos reikalavimy vykdymas.

SPROGIMO ATVEJU:

Sprogimas — procesas, kada staigiai besipleCiant karStoms dujoms, medziagos yra
iSmetamos | skirtingas puses. Sprogimus galima suskirstyti j du pagrindinius tipus, priklausomai
nuo to, kas salygojo sprogima:

- sprogimai, jvyke dél fizikiniy procesy;

- sprogimai, saglygojami cheminiy reakcijy.

Pagrindinés sprogimy priezastys:

- jvykus avarijoms suslégto oro sistemoje, kai uzsidega kompresoriaus alyvos nuosédos
ant vamzdyny sieneliy;

- ivykus avarijoms slégio induose, kur laikomos suslégtos degios dujos, kai dél korozijos
indo sienelése ar dél paprasto indo sienelés mechaninio poveikio, joms iStek€jus ar susimaisius su
oru, jvyksta sprogimas;

- dél atsitiktiniy priezasciy, iStekéjus degalams uzdarose patalpose, susidaro sprogis degiy
dujy ar gary ir oro miSiniai, kurie nuo liepsnos, zarijos ar kibirksties gali sprogti;

38



- fizikiniai gary sprogimai, kai skystis verda itin smarkiai (kai i$lydytas metalas ar $lakas
susilieCia su vandeniu ir t.t.);

- kiety medziagy dulkés ar pluostas, igave degiy gary savybes, sprogsta (metalo dulkés,
miltai, anglies dulkés, metano dujos ir kt.);

- sabotazo ir diversijos atveju.

Sprogimo smiigio banga, jkaitusios dujos ir lekianc¢ios skeveldros yra tiesioginiai
sprogimo padariniai, nes:

- sprogimo banga Zaloja Zmones, sugriauna pastatus;

- ugnis ir jkaitusios dujos apakina ir apdegina zmones, sukelia gaisrus;

- lekiancios skeveldros traumuoja zmones, gali sukelti gaisrus;

- sprogimo metu susidaro kenksmingos medziagos (pvz., sprogstant trotilui, susidaro daug
anglies monoksido);

- galimi materialiniai nuostoliai;

- galimi Zmoniy mirties atvejai.

Atsizvelgiant j sprogimo galinguma, taikomos tokios apsaugos priemones:

- darbuotojy, nuomininky ir lankytojy evakavimas i§ pavojingos zonos;

- pirmosios medicinos pagalbos nukentéjusiesiems suteikimas;

- zmoniy patekimo ] pavojinga zong apribojimas.

Siekiant iSvengti gaisry ir sprogimy gimnazijos, gaisry prevencijai skiriamas pagrindinis
démesys:

gimnazijos apripinta pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

KILUS GAISRUI PATALPOSE AR TERITORIJOJE:

- nedelsiant pranesti Bendrajam pagalbos centrui (tel. 112);

- gesinti gaisro zidinj turimomis gaisro gesinimo priemonémis;

- vadovauti darbuotojy, nuomininky ir lankytojy evakavimui ir gaisro gesinimui iki atvyks
ugniagesiai — gelbétojai,

- organizuoti ir vadovauti materialiy vertybiy gelbéjimui;

- prireikus pasirengti i§jungti agregatus, elektros tiekima, védinimo ir kitas sistemas;

- imtis priemoniy apsaugoti gesinancius gaisrg Zmones nuo galin¢iy griuti konstrukcijy,
elektros srovés poveikio, apsinuodijimy ir apdegimy.
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1. VEIKSMAI JVYKUS AVARIJAI KOMUNALINESE AR ENERGETINESE
SISTEMOSE

Avarijos ir incidentai komunalinése ar energetinése sistemose gali kilti dél $iy priezaséiy:

- jvykus avarijoms, gaisrams, sprogimams bendrovéje ar dél kity ekstremaliy jvykiy buvo
sugadinti komunaliniy ir energetiniy sistemy jrenginiai;

- sabotazo ir diversijos atveju;

- pazeidus komunaliniy ir energetiniy sistemy eksploatavimo taisykles.

Galimi $ie padariniai:

- nutraukiamas arba sutrinka geriamojo vandens tiekimas bendrovei;

- nutraukiamas arba sutrinka elektros energijos tiekimas bendrovei;

- nutraukiamas arba sutrinka Silumos energijos tiekimas bendrovei;

- nutraukiamas arba sutrinka dujy tiekimas bendrovei;

- dél avarijos kanalizacijos tinkluose ir sistemose sutrinka arba nutraukiamos jprastos
komunalinés paslaugos;

- uzkreciamyjy ligy plitimas, zmoniy ligos ir mirties atvejai;

- materialiniai nuostoliai.

Pagrindinés apsaugos priemones:

Atsizvelgiant | avarijos masta, taikkomos tokios apsaugos priemones:

- medicinos pagalbos suteikimas nukentéjusiesiems;

- avarinis veiklos sustabdymas;

- galimy elektros energijos Saltiniy panaudojimas;

- zmoniy evakavimas, kol ims veikti komunalinés ir energetinés sistemos.
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III. VEIKSMAI UZSIKRETUS, SUSIRGUS INFEKCINEMIS LIGOMIS, KITOS
EKSTREMALIOS SVEIKATAI SITUACIJOS

Susirgimai infekcinémis ligomis, kitos ekstremalios sveikatai situacijos gali kilti dél Siy

priezasCiy:

- uztersimas, panaudojant biologinj ginkla (karo, terorizmo atveju);

- uzterSimas, naudojant biologines medziagas specialiems tikslams (naftos terSaly
naikinimas, kova su augaly ligomis bei kenkéjais ir kt. );

- uzterSimas, kilus uzkreciamyjy ligy epidemijoms, taip pat epizootijoms, epifitotijoms.

Ekstremali sveikatai situacija, kai nesulaikomai plinta uzkre¢iama liga, vadinama epidemija.
Lietuvos medikai uzkreciamasias (infekcines) ligas skirsto 1 5 grupes:

1. uzkreciamosios kraujo ir invazinés ligos (riketsiozés, démétoji Siltin€, geltonoji karstligé,
griztamoji Siltiné, maliarija ir kt.);

2. zooantroponozes (ligos, kuriy uzkrato Saltinis - jvairus gyviinai. Tai maras juodligé,
pasiutligeé, leptospiroze, pseudotuberkuliozg, jersiniozé ir kt.);

3. kiino dangy ligos (stablige, roz¢, sepsis ir kt.);

4. kvépavimo taky ligos (gripas, difterija, raupai, poliomielitas);

5. uZkreCiamosios zarnyno ir parazitings ligos (viduriy Silting, paratifas, salmoneliozé,
botulizmas, cholera, Sigeliozé, dizenterija, trichineliozé ir kt.).
Epizootijas sukeliancios pavojingiausios gyvuliy lygos yra §ios:

1. galvijy, kiauliy, pauks¢iy maras;

2. snukio ir nagy liga;

3. plauciy uzdegimas, pauksciy cholera ir kt.

Epifitotijos mastg neretai jgyja augaly ligos: jvairios javy rudligés, miltliges, démeétliges,
bulviy maras, fitoftora, agurky netikroji miltligé ir kt.

KAIP ELGTIS PAVOJINGOS AR YPAC PAVOJINGOS UZKRECIAMOSIOS LI1GOS

(EPIDEMIJOS AR PANDEMIJOS) METU:

1. Kilus pavojui uzsikrésti pavojinga ar ypac pavojinga uzkrec¢iamaja liga:

- grieztai vykdykite asmens ir visuomeneés sveikatos prieziiiros specialisty ir (ar) Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos nurodymus bei rekomendacijas;

- be reikalo neikite 1§ namy, prireikus iSeiti, jei turite, dévekite respiratoriy arba vienkarting
kauke;

- venkite masinio susibiirimo viety ir artimo kontakto su kitais asmenimis;

- jei Jusy darbas reikalauja nuolatinio kontakto su klientais ar pirkéjais, dévekite vienkarting
kauke;

- venkite naudotis vieSuoju keleiviniu transportu, eikite pés¢iomis arba vaZziuokite savo
transportu, jei vykstate vieSuoju transportu — dévékite respiratoriy arba vienkartine kauke;

- grieztai laikykités asmens higienos reikalavimy, daznai plaukite rankas su muilu tekanciu
Siltu vandeniu, ypac pries valgyma;

- stebékite savo bei artimyjy sveikatos bikle, pvz., matuokite kiino temperatiirg rytais ir
vakarais;

- vartokite gerai termiSkai apdorota maistg, maisto produktus laikykite tinkamoje
temperatiiroje, venkite kryZminio maisto uZter§tumo;

- kiekvieng dieng védinkite patalpas, valykite grindis ir lieCiamus pavirSius drégna Sluoste,
jei yra, naikinkite vabzdZius ir grauzikus;

- ispékite vaikus, kad neliesty nugaisusiy pauksciy ir grauziky, nezaisty su serganciais ar net
sveikai atrodanciais pauksciais, naminiais gyvinais, nenesty jy j namus.

2. Pajute pavojingos ar ypac pavojingos uzkre¢iamosios ligos pozymius:

- jei pradéjote karS€iuoti, pajutote nuovargj, galvos ir kiilno raumeny skausmus, nedelsdami
kreipkités | asmens sveikatos prieZiiiros specialistus;
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- ligonj izoliuokite nuo Seimos nariy atskirame gerai védinamame kambaryje arba 1 m
atstumu atitverkite nuo aplinkiniy ligonio lova uzuolaidomis ar pan.;

- su ligoniu turéty bendrauti tik vienas Seimos narys, jis privalo dévéti vienkarting kauke;

- ligonio slaugai naudokite vienkartines slaugos priemones, skirkite jam atskirus indus,
patalyne, rankSluoscius, drabuzius.

KAIP ELGTIS ESANT BIOLOGINEI TARSAI:

1. Esant biologinei tarSai:

- klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

- nepasiduokite panikai;

- nevartokite produkty, kurie néra termiskai apdoroti, arba naudokite tik tuos produktus,
kurie buvo sandariai uzdaryti, vartokite tik virintg vandenj;

- laikykités asmens higienos reikalavimy;

- patalpas ir lieCiamus pavirsSius valykite drégna Sluoste;

- pajute pirmuosius sveikatos sutrikimus: pykinimg, vémimg, viduriavimg, kylancig
temperatiirg — tuoj pat kreipkités j asmens sveikatos prieziiiros specialistus.

2. Kilus jtarimui, kad j aplinka pateko biologinis agentas:

- i§junkite patalpoje ar teritorijoje esancius ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo
sistema;

- nedelsdami palikite patalpg ar teritorija;

- patalpoje sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kur gali buti
biologinis agentas, stenkités, kad j patalpa ar teritorijg niekas nejeity;

- nedelsdami praneskite savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju pagalbos
telefono numeriu;

- suraSykite visus kambaryje, patalpoje ar teritorijoje buvusius asmenis, kad atsakingy
institucijy specialistai galéty nedelsdami vykdyti Zidinio lokalizavimo, padariniy Salinimo darbus ir
teikti skubig medicinos pagalba.

KAIP ELGTIS GAVUS JTARTINA LAISKA AR PAKETA SU MILTELIAIS IR JIEMS ISSIBARSCIUS:

1. Gavus jtarting laiSka ar paketa su milteliais ir jiems iSsibarscius:

- nekratykite, nepurtykite, neprakirpkite ir neiSimkite laiSko ar paketo turinio;

- nebandykite valyti milteliy, jy uostyti, liesti;

- i§junkite ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema;

- uzsimaukite apsaugines pirstines;

- nedelsdami uzdenkite i$sibars¢iusius miltelius drabuZiais, popieriumi, $iuksliy déze ar kt.;

- 18eikite 1§ patalpos ir sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kurioje
rastas jtartinas laiSkas ar paketas, neleiskite jeiti kitiems asmenims;

- nusiplaukite rankas su muilu;

-kuo greiciau nusivilkite uzterStus drabuzius ir sudékite juos j plastikinj maisa;

- kuo grei¢iau nusiprauskite duSe su muilu. Nenaudokite chlorkalkiy ar kity dezinfekavimo
medziagy;

- suraSykite visus Zzmones, buvusius tame kambaryje ar teritorijoje, ypac tuos, kurie turéjo
tiesioginj kontakta su milteliais;

- jei esate namie, skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu;

- jei esate darbovietéje, praneskite apie jvyki savo institucijos vadovui ir skambinkite
bendruoju pagalbos telefono numeriu.

2. Jtartino paketo ar laiSko poZymiai:

- pernelyg didelés pasto iSlaidos;

- ranka raSytas ar prastai iSspausdintas adresas;

- 18kirptos ir priklijuotos spausdintos raidés;
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- raSybos klaidos;

- néra atgalinio adreso;

- riebalinés démés, iSblukusios spalvos;

- didelis svoris;

- kreivas ar grublétas vokas;

- i8sikiS¢ laidai ar aliuminio folija;

- pernelyg didelés saugos medziagos (maskuojamosios juostos, virves ir pan.);

- tikséjimo garsas;

- pazymétas uzrasu ,,personalinis* arba ,,konfidencialus®.

ISkilus grésmei jvykti ekstremaliai sveikatai situacijai bitina vadovautis mediky

teikiamomis rekomendacijomis.
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IV. VEIKSMAI IVYKUS SOCIALINES IR KITOS KILMES EKSTREMALIUJU
SITUACIJU ATVEJAIS

Terorizmas néra naujas reiskinys, taciau kasmet jis kelia vis didesng grésme visuomenei.
Lietuva tapo pilnaverté daugelio tarptautiniy saugumo organizacijy naré, o tai reiskia, kad ji ne tik
gauna saugumo garantijas, bet ir turi jne$ti savo indelj j stabilumo ir saugumo stiprinimg visame
pasaulyje. Lietuvos teisésaugos institucijos prisideda prie teroristy baudziamojo persekiojimo,
Lietuvos kariuomené dalyvauja taikos palaikymo misijose Afganistane, Irake ir kitose konflikty
zonose, slaptosios tarnybos vykdo antiteroristing zvalgybg. Kadangi Sie veiksmai vieSai
deklaruojami, jie turi ir kitg pasekme - Lietuva tampa terorizmo taikiniu.

Pagrindinis terorizmo taikinys - civiliai gyventojai, o pagrindinis ginklas - baimé. Baime
galima sumazinti, jei mokésime tinkamai elgtis, jvykus teroro aktui. Zinodami, kaip nelaimés metu
padéti sau ir kitiems, zmonés bus saugesni. Todél reikéty stiprinti civilinés saugos pajéguma,
uzkirsti kelig teroro aktams, jiems pasirengti ir | juos reaguoti.

Vienas 1§ pagrindiniy terorizmo tiksly - psichologiskai paveikti zmogy, 1Sgasdinti. Todél
metodai, kuriuos pasirenka teroristai, tarnauja Siam tikslui. Dazniausiai tie metodai
priskirtini prie kriminalinés veiklos:

- Zmoniy grobimas;

- transporto priemoniy uzgrobimas;

- automobiliy sprogdinimas;

- sprogmeny palikimas Iektuvuose ir masinio susibiirimo vietose;

- individualis ir grupiniai nuzudymai;

- komunaliniy tinkly gadinimas;

- sabotazas;

- produkty ir geriamojo vandens uznuodijimas;

- isilauzimas j kompiuterinius tinklus

Teroristai, vykdydami iSpuolius, gana daznai naudoja sprogmenis. Viena i§ teroristy kovos
priemoniy yra pasto "bombos". Specialistai pateikia instrukcija, kaip galima atpazinti jtarting
siuntinj arba laiSka.

[tartiny paSto siunty (laiSky) pozymiai:

- riebaly démés arba pirSty antspaudai;

- klaidingas adresas, yra gramatiniy klaidy;

- pernelyg daug jpakavimo popieriaus;

- jpakavimo jplySimai su i8lindusiais laidais;

- mazos skylutés su astriais laidy galiukais;

- per ply$j matoma plona folija;

- paketas iSsiystas i§ neZinomos vietos;

- daugiau negu reikia pasto Zenkly;

- migdoly, chemikaly arba benzino kvapas;

- stiprus kvepaly kvapas;

- pagal dydj pernelyg didelis svoris;

- netolygus svorio pasiskirstymas;

- kietas arba sunkus turinys;

- perduotas ,,18 ranky j rankas®.

Teroristinius veiksmus gali atlikti:

- pavieniai teroristai;

- teroristy grupé (organizacija);

- tarptautinis organizacijy tinklas (susivienijimas).
TERORISTU TAIKINIAI, KUR GALI GRESTI PAVOJUS:
- uzdaros erdveés;

- didelis Zmoniy susibiirimas (susilaukia daug démesio);
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- ypac svarbis pastatai ir infrastruktiira;

- pramoniniai pastatai;

Teroro akto pasekmés:

- fiziné Zala;

- ilgg laika gali biiti paralyZiuota pulta vieta, nes ji laikoma nusikaltimo vieta. Jei buvo
panaudotas masinio naikinimo ginklas, vieta turi baiti nukenksminta;

- galima visuomenés baimé ir panika, jeigu ji uzsitgsia, gali destabilizuoti politing situacija;

- gali biti pakirstos pagalbg suteikianciy jstaigy ir reagavimo grupiy pajégos.

Ekonominés teroro akty pasekmés:

- dél teroristy iSpuoliy daznai prarandama daug kvalifikuoty darbuotojy;

- sagnaudos, susijusios su teroristy iSpuolio vietos sutvarkymu;

- Susprogdinti ar uztersti pastatai turi biiti pakeisti naujais;

- Susprogdinus bendroves, suzeidus arba nuzudzius kvalifikuotus darbuotojus, prarandamos
pajamos;

- draudimo i$laidos;

- prarandamos pajamos, susijusios su tokiais ekonomikos sektoriais, kaip le¢ktuvy skrydziai
Ir turizmas.

KAIP ELGTIS TERORO AKTO METU:

1.Svarbu buti pasiruoSusiam teroro iSpuoliams. Reikia buti atsargiam dideliy Zmoniy
susibiirimy vietose, populiariose pramogy ir pasilinksminimo vietose, supermarketuose.

2.Atkreipkite démesj ] jtartinus zmones, daiktus, j bet kokias jtartinas smulkmenas.
Praneskite apie jtartinus daiktus teisésaugos pareigiinams.

3.Niekada neimkite i§ nepazjstamy zmoniy pakety ir krepSiy, nepalikite savo bagazo be
priezitros.

4.Seimai patartina turéti veiksmy ekstremaliose situacijose plana, kiekvienam $eimos nariui
uzsirasyti telefony numerius, elektroninio pasto adresus.

5.Reikia susitarti dél vietos, kurioje jiis galésite susitikti su savo Seimos nariais ekstremalios
situacijos metu.

6.Evakuacijos atveju pasiimkite pirmo biitinumo daiktus ir dokumentus.

7.Visada Zinokite, kur yra atsarginiai i$¢jimai 1§ patalpos.

8.Jeigu jvyko sprogimas, gaisras, Zemés dreb¢jimas, niekada nesinaudokite liftu.

9.Stenkités nepasiduoti panikai, kas be atsitikty, atsiminkite, kad panika gali iSprovokuoti
teroristus ir paspartinti teroro akta, taip pat gali sukliudyti pareigiinams sustabdyti nusikaltimg arba
sumazinti jo pasekmes.

SAUGUMO SPECIALISTU PATARIMAI DEL ITARTINU ZMONIU:

- Biukite budriis ir saugokités Zmoniy, kurie apsirenge ne pagal mety laika. Jeigu jis
matote vasara Zzmogy, apsirengusj lietpal¢iu arba Silta striuke, bukite atsarglis - po Siais drabuZiais
teroristai daznai slepia sprogmenis. Geriau laikytis nuo §io zmogaus atokiau ir atkreipkite i ji
teisésaugos pareigliny démes.

- Saugokités zmoniy su dideliais krepSiais, kuprinémis ir lagaminais, ypac jei jie yra
nejprastoje vietoje (pvz., su lagaminu kino saléje arba Svent¢je). Nesvarbu, kad §is zmogus gali biti
turistas, vis dél to atsargumas nepakenks.

- Stenkités kuo toliau laikytis nuo Zmoniy, kurie elgiasi neadekvaciai, nervingai, atrodo
1§sigande, nuolat kazkur atsigrezia, tikrina kazka tarp drabuziy arba kupringje.

- Jeigu jis negalite nueiti kuo toliau nuo jtartino Zmogaus, atkreipkite démes;j j jo veido
mimika. Specialistas sako, kad savizudis, ruoSiantis atlikti teroro akta, paprastai atrodo ypatingai
susikaupes, liipos suspaustos arba létai juda, lyg jam meldziantis.
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- Standartinés rekomendacijos, kuriy paprastai, deja niekas nesilaiko, - nereikia jokiu
atveju kelti daikty, kuriuos kazkas pamirso: kupriniy, mobiliyjy telefony, piniginiy.

- Jokiu atveju neimkite i$ nepazjstamy zmoniy dovany, neimkite daikty, kuriuo praso
kazkam perduoti.

- Stenkités nepasiduoti panikai, kas be atsitikty, atsiminkite, kad panika gali
iSprovokuoti teroristus ir paspartinti teroro aktg, taip pat gali sukliudyti pareigtinams sustabdyti
nusikaltimg arba sumazinti jo pasekmes.

Gave praneSima, kad yra padétas uztaisas, turétuméte:

- iSsamiau iSklausyti skambintojg apie gresiant] sprogimo pavojy;

- nepadéti ragelio ir uzraSyti kiekvieng jo zodj;

- nedelsdami praneskite apie tai policijai ir pastato administracijai.

Kai vyksta sprogimas:

- jeigu aplink jus sproginéja ir krenta jvairtis daiktai, slépkités po tvirtu stalu arba suolu;
nustojus grititi atsargiai iSljskite i§ po priedangos ir tikrindami grindis ir susilpnéjusius laiptus
greitai iSeikite 1§ pastato; saugokités krentan¢iy nuolauzy;

- palikite pastatg kaip jmanoma grei¢iau, nedelskite gelbédami savo turtg arba skambindami.

- nesinaudokite liftais.

Kai i8¢jote:

- nestovekite prie langy, stikliniy dury ir kity potencialiai pavojingy objekty;

- pasitraukite nuo Saligatvio arba gatvés. kuri bus reikalinga atvykstan¢ioms greito
reagavimo tarnyboms ir taip pat zmonéms, iSeinantiems i pastato.

Jeigu Jus atsidiiréte po nuolauZomis:

- naudokite zibintuvélj signalizuojant apie savo buvimo vietg gelbétojams;

- vengdami dulkiy sukélimo nejudékite be reikalo;

- uzsidenkite nosj ir burng kuo turite po ranka (tankus medvilninis audinys gali biiti geru
filtru. Stenkités kvépuoti per audinj);

- belskite per vamzdzius arba per sieng, taip padédami gelbétojams surasti jus;

- Saukite tik blogiausiu atveju, nes $aukdamas zmogus gali jkvépti pavojinga dulkiy kiekj

gimnazijos patalpose gali buati jvykdytos anksCiau paminétos nesankcionuotos ir
nusikalstamos veikos. Jeigu jvyko teroristy iSpuolis, tad tinkamai reaguokite j bet kokius teroro
aktus.

Didelio arba labai didelio pavojaus atveju, gimnazijos direktorius nurodo darbuotojams:

- nutraukti bet kokia veikla;

- pasiriipinti teritorijoje esan¢iy Zmoniy evakavimu, jy transporto priemoniy paSalinimu i§
teritorijos bei pirmosios pagalbos suteikimu nukentéjusiems;

- apie avarin¢ situacija skubiai pranesti Bendrajam pagalbos centrui telefonu 112 ir
informuoti savivaldybés administracijos direktoriy;

Didelio arba labai didelio pavojaus atveju policijos pajégos atsiys reikalinga skaiciy
automobiliy su pareigiinais, kurie, esant reikalui, sustabdys eisma gatvése Salia gimnazijos.
Pareigiinai bus pavaldis gaisro gesinimo vadovui.

Priklausomai nuo galimos avarijos masto greitosios medicinos pagalbos stotis atsiys
reikalingg skai¢iy automobiliy su medicinos darbuotojais, kurie bus pavaldiis gaisro gesinimo
vadovui.

Avarijos atveju gimnazijos perimetring apsaugg ir veiksmus, numatytus instrukcijose,
uztikrins AASE saugos tarnybos darbuotojai. Esant reikalui, teritorijos apsaugai gali bus pasitelktos
papildomos policijos pajégos.
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V. VEIKSMAI RADIOAKTYVAUS UZTERSTUMO ATVEJAIS

2009 mety gruodzio 31 d. Ignalinos AE nustojo veikti, bet grésmé isliko, nes branduolinés
saugos poziiiriu, darbai, susij¢ su galima rizika, manoma, kad vyks 10 mety po reaktoriy uzdarymo
(panaudoto kuro tvarkymas, deaktyvavimas, sistemy modifikavimas bei izoliavimas ir t.t.). Po
Ignalinos AE uzdarymo liko apie 5900 m?® panaudoty dervy, perlito ir nuosédy bei 130000 m?®
kietyjy radioaktyviyjy atlieky. Taip pat elektrin¢je yra nepanaudoto branduolinio kuro. Dar
nepastatytos panaudoto branduolinio kuro ir radioaktyviyjy atlieky saugyklos todél bus véluojama
demontuoti reaktorius.

Gimnazijos radioaktyvi tarSa galima:

- ivykus radiacinei avarijai Ignalinos atominéje elektrinéje;

- jvykus radiacinéms avarijoms kaimyniniy valstybiy atominés energetikos objektuose, kai
1 aplinkg iSsiverzia didelis radioaktyviyjy medziagy kiekis;

- ivykus avarijai transporte, kai pervezamos radioaktyviosios medziagos;

- nukritus kosminiam aparatui ar kitam skraidan¢iam objektui, kuriame yra radioaktyviyjy
medziagy;

- ivykus avarijai objekte, turin¢iame lokaly radioaktyvyji Saltinj;

- ivykus branduoliniam sprogimui;

- teroristam panaudojus radiologinj ginklg.

Minéty nelaimiy atveju gali biiti uzterSta Zzmogaus aplinka ir joje gyvenantys Zmongs. Nors

nelaimiy mastas ir skirsis, radiacijos prigimtis ir jos poveikis Zzmogui bei aplinkai isliks.

Tokiy nelaimiy metu j atmosfera iSmesta radioaktyvioji tarSa gali biti perneSama dideliais

atstumais ir pasiekti Ukmerges savivaldybés teritorija, kurioje yra gimnazijos.

Zmogaus apsvita gali biti dvejopa: iSoriné ir vidiné.

ISoriné apSvita — tai apSvita, , kurig patiria Zmonés kai juos veikia iSoriné jonizuojancioji
spinduliuoté dél radioaktyviyjy medziagy, patekusiy ant atviry kiino viety, drabuziy, iSkritusiy ant
Zemés, pastaty, darbo viety pavirSiaus, i§ praslenkancio radioaktyvaus debesies ar esant lokaliniam
uzterStumui objektuose, naudojanciuose radioaktyvigsias medziagas.

Vidiné apsvita — tai Zmogaus patiriama apsvita, kai j jo organizmg kvépuojant, su maistu ir
vandeniu arba tiesio per kiino odg patenka radionuklidai.

Radioaktyvusis spinduliavimas, priklausomai nuo ekspozicinés apSvitinimo dozés,
Zmogaus organizme sukelia Umines arba létines ligas, o ypa¢ kraujo leukemija, nevaisinguma,
1$sigimimg bei galimybe susirgti jvairaus laipsnio spinduline liga.

PAGRINDINES APSAUGOS PRIEMONES:

Darbuotojy apsauga organizuojama taikant Sias priemones:

1. Gyventojy buvimo atviroje vietoje apribojimas, laikinai slepiantis sléptuvése, priedangose
ar namuose.

Ekstremaliyjy situacijy metu valstybés tarnautojai ir darbuotojai, vykdantys valstybeés ir
savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms nustatytus uzdavinius ir funkcijas, nuo gyventojy gyvybei ar
sveikatai gresianCiy pavojingy veiksniy apsaugomi sléptuvése. Slépimasis specialiai jrengtose
sléptuvése gerai apsaugo darbuotojus nuo iSorinés ir vidinés apsvitos, nuo radioaktyviyjy aerozoliy bei
radionuklidy patekimo ant atviro kiino viety, drabuziy.

Kiti gyventojai, kurie ekstremaliyjy situacijy metu neturi priskirty privalomy darby ir
uzduoc€iy, laikinai apsaugomi kolektyvinés apsaugos statiniuose. Tai statinys ar patalpa, kurig
ekstremaliyjy situacijy ar karo metu, uzsandarinus langus, duris, ventiliacijos angas, dimtraukius,
galima pritaikyti gyventojams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy veiksniy.

Gimnazijos darbuotojy ir nuomininky kolektyvinei apsaugai numato panaudoti.

Stabiliojo jodo preparaty naudojimas.

Jodo profilaktika yra skydliaukés prisotinimas stabiliuoju jodu, kad ji nepasisavinty
radioaktyviojo jodo. Jodo profilaktikos tikslas - skydliaukés vézio ir gérybiniy naviky atsiradimo

47



tikimybei sumazinti. Skydliaukés apsaugai nuo jodo radionuklidy poveikio yra skiriami stabiliojo jodo
preparatai - kalio jodidas (KI) arba kalio jodatas (K10z). Jodo profilaktika taikoma tik tais atvejais, kai j
aplinkg prognozuojama iSmesti arba yra iSmesta jodo radionuklidy. Geriausiai skydliauké apsaugoma
kai jodo tabletés iSgeriamos 2-3 valandas pries jodo radionuklidy patekimg j organizma su jkvepiamu oru
ar maistu. ISgérus jodo tableCiy pragjus 2-5 valandoms po jodo radionuklidy patekimo j organizma,
skydliaukes apsaugos efektas sumazéja iki 50%.

Vienkarting stabilaus jodo doze apsaugo skydliauke 24 valandas. Naujagimiams iki 1 ménesio
amziaus, nés¢ioms ir maitinan¢ioms moterims skiriama vienkartiné stabilaus jodo doze. Kitoms zmoniy
grupéms gali buti skiriamos kelios vienkartinés dozes, bet ne daugiau kaip 10. Jodo tableciy vartojimo
trukmé priklauso nuo jodo radionuklidy iSmetimo trukmés ir pavojaus jy jkvépti ar gauti su maistu.

Paprastai jodo tabletés pasaliniy reiSkiniy nesukelia. Labai reti pasaliniai reiSkiniai yra
skrandZio skausmai, vémimas, viduriavimas, odos bérimai, kurie iSnyksta nustojus vartoti tabletes.

Jodo tabletés saugomos tamsioje sausoje vietoje, sandariai jpakuotos. Tableciy tinkamumo
vartoti terminas yra nurodomas ant pakuoteés.

Stabilaus jodo preparaty vienkartiné paros doze jvairioms Zmoniy amziaus grupéms:

Amzius KJ(mg) KI103(mg) Jodo masé (mg)
Naujagimiai iki 1 ménesio 15 20 12,5
Kidikiai nuo 1 ménesio iki 3 mety 30-35 40-45 25
Vaikai nuo 3 iki 12 mety 65 85 50
sompuiih s punstios o | o

Zmonéms virs 40 mety stabiliojo jodo preparatai nerekomenduojami, nes radiacijos
poveikis skydliaukei tokio amziaus Zmonéms yra mazas.

EVAKAVIMAS:

Gyventojy evakavimas — deél gresianCios ar susidariusios ekstremaliosios —situacijos
organizuotas gyventojy perkélimas i§ teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas,
laikinai suteikiant jiems gyvenamagsias patalpas.

Laikinas gyventojy perkélimas pradedamas siekiant i§vengt 30 mSv apSvitos dozés per viena
ménes] ir nutraukiamas, jei i§vengtoji dozé bus 10 mSv per sekancius ménesius . Jeigu per vieng
ménes] sukaupta doze, kaip nustatyta, virSys Sias ribas vieneriy mety laikotarpyje, tai butina
gyventojus iSkeldinti nuolat gyventi ] kitg vietove, neplanuojant sugrjzti atgal. ISkeldinimas nuolat
gyventi ] kitag vietove turi biiti taitkomas ir tuo atveju, jeigu prognozuojama, kad dozé per visa
gyvenimg virSys 1 Sv (zyverta).

Sprendimg d¢l visuotinio evakavimo priima Lietuvos Respublikos Vyriausybé.

Paskelbus apie galimg evakavimagsi, pasiruoSkite maisto produkty 2-3 dienoms. Pasiimkite
reikalingus daiktus, viskg tvarkingai sudékite j lagaminus, kelioninius krep$ius, kuprines. Prie
kiekvieno imamo su savimi daikto pritvirtinkite kortel¢ su savo vardu, pavarde.

Neuzmirskite savo kaimyny. Pasiteiraukite, ar jie girdé¢jo praneSimus. Padékite vieni kitiems.
Gal salia jusy gyvena nejgaliis Zmonés, vienisi seneliai ar mazameciai vaikai, Siuo metu leidZiantys
laika be tévy - pasidomeékite, ar yra kam pasiriipinti Siais Zmonémis. Jei ne - padékite jiems arba
skambinkite telefonu 112 ar kitais skubios pagalbos telefonais - 01, 02, 03. Pasiimkite savo Sunis,
kates ir t. t. D¢l gyvuliy tikininkai gaus atskirus nurodymus.

Palikdami namus iSjunkite elektros prietaisus, sandariai uzdarykite langus bei duris ir atlikite
visus jums zinomus ir jprastus veiksmus, kuriuos darote iSvykdami bent kelioms dienoms.

Elkités ramiai. Jeigu galite be pasalinés pagalbos pragyventi 3 dienas - jus pasirenge
evakuacijali.

5. Kvépavimo taky apsauga, panaudojant asmenines apsaugos priemones.
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Uzterstoje vietovéje paprastai naudojamos kvépavimo organy apsaugos priemonés. Siam
tikslui tinka visy rusSiy dujokaukés ir respiratoriai, taciau galima naudoti ir paprasciausias savos
gamybos apsaugos priemones - i§ vatos ir marlés sluoksnio padarytus rais¢ius, kurie gerai saugos
nuo radioaktyviyjy terSaly. RaiStis daromas taip: 1 m ilgio ir 0,5 m ploCio marlés ar kito turimo
audinio viduryje, 30x20 cm plote, paklojamas 2 cm storio vatos sluoksnis. Marlés krastai per visg
ilgj 1§ abiejy pusiy uzlenkiami ant vatos, o marlés galai (apie 30-35 cm) jkerpami per vidurj, kad i$
kiekvieno galo pasidaryty po du raiScius. Apatiniai rais¢io galai suriSami ant virSugalvio, virSutiniai
- ant pakausSio. Jei neturite vatos ir marlés, tinka ir keliais sluoksniais sulankstytas ranksluostis,
skarelé ar medziagos skiauté. Isidémékite, kad panaudotos apsaugos priemonés yra vienkartings ir
toliau naudoti netinka. Kiinui apsaugoti yra jvairiausia speciali apsauginé¢ apranga, taCiau jg
paprastai turi avarijos padarinius likviduojantieji pareigiinai. Gyventojai galéty vilkéti paltais,
striukémis, lietpalCiais, polietileno apsiaustais ir pan., tik reikéty uzsisegti visas sagas, uztrauktukus,
pastatyti apykakles, uzsimauti gumines ar odines pirStines. Kojoms apsaugoti geriausiai tinka
guming avalyné.

6. Maisto produkty, geriamojo vandens apsauga.

Visi maisto produktai sudedami j Saldytuvus, sandariai uzdaromus indus, stiklainius, metalines
dézutes, polietileninius maiSelius; bulvés ir darzovés supilamos ] dézes, iSklotas popieriumi,
celofanu, polietileno plévele arba klijuote, i§ virSaus uzdengiamos brezentu arba kitokiu tankiu
audeklu. Geriamasis vanduo turi buti saugomas sandariai uzdarytose termosuose, stiklainiuose,
bidonuose ir kt.
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VI. VEIKSMAI PAVOJINGU HIDROMETEOROLOGINIU REISKINIU ATVEJU

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2009 m. gruodzio 23 d. nutarimu Nr. 1701 (Zin., 2009,
Nr. 153-6928) , nustatyti meteorologiniy ir hidrologiniy reiskiniy kriterijai. Objekto veiklai jtakos
gali turéti zemiau iSvardinti stichiniai hidrometeorologiniai reiskiniai.
Stichiniams meteorologiniams rei§kiniams priskiriami:
- labai smarki audra, Skvalas, viesulas, kur maksimalus véjo greitis — 28+32 m/s;
- smarkus lietus, kai per 12 val. ir trumpesn;j laikg iSkrinta 50+80 mm krituliy;
- ilgai trunkantis smarkus lietus, kai krituliy, iSkritusiy per 5 paras ir trumpiau, kiekis 2-3
kartus virsija vidutinj daugiamet] ménesio krituliy kiekj;
- smarkus snygis, kai per 12 val. ir trumpesnj laikg iSkrenta 20+30 mm ir daugiau krituliy ir
sniego dangos storis padidé¢ja 20+-30 cm;
- stambi krusa, kai ledéky skersmuo 20 mm ir didesnis;
- smarki pliga, trunkanti 12 val. ir daugiau, kai vidutinis véjo greitis 15+20 m/s ir didesnis;
- smarki lijundra, kai apSalo storis ant standartinio lijundros stovo laidy susidaro 20 mm
skersmens ir storesnis apsalas;
- smarkus sudétinis apSalas, kai apSalo storis ant standartinio lijundros stovo laidy susidaro
35 mm skersmens;
- Slapio sniego apdraba, kai apSalo storis ant standartinio lijundros stovo laidy susidaro 35
mm skersmens;
- speigas, kai nakties temperatiira minus 30°C ir Zemesné;
- tirStas rikas, kai 12 val. ir ilgiau matomumas yra 100 m ir mazesnis;
- Salna aktyviosios augaly vegetacijos laikotarpiu, kai paros vidutiné oro temperatiira 10°C ir
didesné, o dirvos pavirSiaus temperatiira 0°C ir maziau;
- kaitra, kai dienos maksimali oro temperatiira 30°C ir daugiau ir trunka 10 dieny ir daugiau;
- sausra aktyviosios augaly vegetacijos laikotarpiu, kai hidroterminis koeficientas 0,5 ir
maziau ir trunka 30 dieny ir daugiau.
Katastrofiniams meteorologiniams reiSkiniams priskiriami:
- uraganas, kai maksimalus véjo greitis 33 m/s ir didesnis;
- labai smarkus lietus, kai per 12 val. ir trumpesn; laikg iSkrenta 80 mm ir daugiau krituliy;
- ilgai trunkantis labai smarkus lietus, kai krituliy, iSkritusiy per 5 paras ir trumpiau, kiekis 3
kartus virsija vidutinj daugiameti ménesio krituliy kiekj;
- labai smarkus snygis, kai per 12 val. ir trumpesn;j laikg iSkrenta 30 mm ir daugiau krituliy
ir sniego dangos storis padidéja 30 ir daugiau cm;
- labai smarki piiga, trunkanti 24 val. ir daugiau, kai vidutinis v&jo greitis 20 m/s ir didesnis;
- smarkus speigas, kai temperatiira 3 naktis ir ilgiau yra minus 30°C ir Zemesné.

Siy reiSkiniy atvejais galimi $ie padariniai:
80 proc. visy gamtinés kilmés ekstremaliy situacijy Lietuvoje sukelia hidrometeorologiniai
reiSkiniai.

Dazniausias meteorologinis reiskinys, taip pat sukeliantis ir ekstremalias situacijas, yra lietus.
Lietuvoje smarkus lietus iSkrenta vidutini§kai 3-4 kartus per metus. Smarkiausias lietus i8krito 1980
m. liepos 1-2 d. Sarty ezero apylinkése - per 8 valandas iskrito net 250 mm krituliy. Vanduo apsémé
laukus ir darzus, buvo iSguldyta apie 40 proc. javy, sunaikinta 20 ha bulviy, 5 ha kukuriizy. Sarty
ezero lygis pakilo 30 cm.

2005 m. rugpjucio 8-11 d. littis, virSijusi stichinio meteorologinio reiSkinio kriterijus, sukele
staigius potvynius ir padaré¢ daug nuostoliy Piety ir Vakary Lietuvos gyventojams. Per Sias keturias
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lietingas rugpjiicio dienas kai kuriuose Lietuvos rajonuose prilijo 200-230 mm. Nidoje rugpjtcio 9
d. lietus prilygo katastrofiniam reiSkiniui - per 12 valandy i$krito 82 mm krituliy.

Stambi krusa - trumpalaikis reiskinys, sukeliantis ilgalaikius padarinius. Dazniausiai krusa
iSkrinta perkiinijos metu, kartais puciant Skvaliniam véjui ir apima vos keliy ar keliolikos hektary
plota. Stambiausia krusa (ledéky skersmuo iki 120 mm) buvo uzregistruota 1995 m. liepos 10 d.
Kybartuose. Siek tiek maZesni ledukai (70-100 mm skersmens) ta dieng iskrito Kazly Ridoje.
KruSa prakirto Siferio stogus, iSdauzé langus, buvo sugadinti lengvieji automobiliai, nuniokoti
vaismedziai, darzovés.

Stipris véjai, kuriy greitis vir$ija 28 m/sek. Lietuvoje pratizia kartg per 4-6 metus. Daugiausia
nuostoliy padaré¢ 1967 m. spalio 18 d. pajiryje siautéjgs uraganinis, 40 m/sek. stiprumo vé¢jas,
giisiuose siekes iki 48 m/sek. greit].

Labai smarkus v¢jas, patekes | uragany kategorijg ir gaves varda ,,Anatolijy®, pité Lietuvoje
1999 m. gruodzio 4 d. Uraganas judéjo 160-180 km/val. greiciu ir véjas, isibégéjes virs jiros, labai
didele jéga uzgriuvo pajirj. Nidoje véjas buvo sustipréjes iki 40 m/sek., Klaipédoje - 38 m/sek.,
kituose rajonuose - 28-32 m/sek. Zuvo 2 zmonés, keletas buvo suZeista. Lietuvos pajiiriui buvo
padaryta milZziniSka Zala - bendri nuostoliai buvo jvertinti 36,6 mln. lity.2005 m. sausio 9 d.
Lietuvos vakaring ir Siauring dalj niokojo uraganas ,,Ervinas®. Jo metu didziausias véjo greitis buvo
uzfiksuotas Palangoje (32 m/sek.). Lietuvoje ,,Ervinas®“ padaré nuostoliy uz 22.3 min. lity.
Stipriausia sausra alino Lietuva 1992 mety birZelio-rugpjic¢io ménesiais. Jos metu krituliy iSkrito
vos 31 proc. vidutinio daugiameéio kiekio. Si sausra padaré didziulius nuostolius tikiui ir gamtai.
Kulturiniy augaly derlingumas sumazéjo 40-50 proc., nuseko upés ir ezerai, zuvo daug paukséiy ir
gyviiny. Per vasarg miskuose kilo 1143 gaisrai, sudege 300 ha misky.

Pagal intensyvuma ir apimtg plotg panasi buvo ir 1994 mety sausra, kurig galima apibudinti
kaip ilgiausig varginanciai karStg laikotarpj Lietuvoje. Liepos 10-16 d. Zarasuose buvo uzfiksuotas
Lietuvos temperatiiros absoliutaus maksimumo rekordas +37.5?7C, po to karstis kiek atlégo, bet
liepos 23 dieng vel prasidéjo ir truko iki rugpjiicio 6 dienos. 2006 mety vasara Lietuvoje taip pat
buvo ekstremaliai sausa. Birzelio 25 dieng sausra prasidéjo Birzy rajone, o liepos ménes] sausra jau
buvo apémusi didesn¢ Salies dalj. Ilgiausiai ji tgsési Siauriniuose ir vakariniuose rajonuose. Liepos
pabaigoje trecdalyje Salies teritorijos buvo jsivyravusi stichiné sausra. Birzuose sausra truko net 52
dienas, i$ kuriy 22 dienas sausra buvo stichiné.

Salnos $iltuoju mety laikotarpiu Lietuvoje pasitaiko kasmet, ta¢iau stichiniy $alies masto $alny
vidutin¢ pasikartojimo tikimybé - kartg per dvejus metus. Stipriausia vasaros Salna buvo 1982 m.
birzelio 10-11 dienomis. Daugiausiai nakty su Salnomis (net 20) buvo 1999 m. geguzés ménes;.

Stichinés ptligos Lietuvoje pasitaiko karta per 3-4 metus. 1969 m. vasario 8-11 d. Panevézyje
siaute ilgiausiai - daugiau kaip tris paras (78 valandas 25 minutes) trukusi piiga. Pati ziauriausia
piiga siauté 1982 m. sausio 6-7 d. daugiau kaip trecdalyje Lietuvos teritorijos. Spaudé didziulis
Saltis (-15-18 ?C), véjo greitis buvo 15-22 m/sek., giisiuose iki 26 m/sek. Nukentéjo daug zmoniy:
440 zmoniy deél patirty nuSalimy suteikta medicinos pagalba, net 90 buvo paguldyti j ligonines, 22
nustatytas sunkus nusalimas, vienas Zmogus Zuvo.

Smarki lijundra Lietuvoje yra retas reiSkinys. Smarkiausia ir vienintele, apémusi daugiau nei
1/3 salies teritorijos, lijundra buvo 1977 m. balandzio 12-14 dienomis. Lijundros apsalo skersmuo 2
metry aukStyje sieké 89 mm, 10 metry aukStyje - 123 mm. DidZiausias apSalo skersmens dydis
uzregistruotas ant elektros perdavimo linijy laidy Vilniuje, VirsSuliSkése - 175 mm.
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Slapio sniego apdraba, sudétinis apSalas. Sis reiskinys daZniausiai pasitaiko Zemaiéiy
aukStumos pietvakariniuose Slaituose, Siaurés rytinéje Lietuvos dalyje ir Stiduvos aukStumos
prickalvése. 1985 m. lapkrigio 12-13 d. Siauliy, Kelmés, Radviliskio, Raseiniy rajonuose stebéta
didZiausig plota apémusi §lapio sniego apdraba. Slapias sniegas lipo prie laidy, medziy $aky. Slapio
sniego apdraba sieké 40-80 mm. Neislaike tokio storo ir sunkaus apsalo triikkinéjo elektros ir rySiy
linijy laidai, virto stulpai, lizo medziy Sakos, o kai kur ir medziai. 1992 m. spalio 22-23 d. Ryty
Lietuvoje buvo smarki §lapio sniego apdraba, kurios skersmuo sieké 35 mm.

Smarkus speigas. Vietinés reikSmés speigai pasitaiko karta per dvejus metus, o sukeliantys
Salies masto nelaimes - kartg per penkerius metus. 1978 m. gruodzio 30-31 d. Siaurés rytine
Lietuvos dalj kausté 30-34 laipsniy speigas, 2006 m. sausio 19-23 d. oro temperatiira nukrito iki -
26-28°C, rytiniuose Salies rajonuose iki -30-31°C. Absoliutus oro temperatiiros minimumas -42,9
?C buvo iSmatuotas 1956 vasario 1 d. Utenoje.

Apie art¢jant] stichinj ar katastrofinj meteorologinj reiskinj i§ anksto jspéja Lietuvos
Hidrometeorologijos Tarnyba per Salies civilinés saugos institucijas. PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos praneSimus apie hidrometeorologinj
pavojy transliuoja visai $aliai per Lietuvos radijo I programga ir per Lietuvos televizijos LRT
programa, pries tai jjungus sirenas bei taip perdavus civilinés saugos signalg ,,Démesio visiems*.
Informacija taip pat gali buti gauta tiesiogiai i§ savivaldybés administracijos. Paprastai tokie
meteorologiniai reiskiniai bina pakankamai gerai prognozuojami, tod¢l dar biina pakankamai laiko
jiems pasirengti.

KAIP ELGTIS METEOROLOGINIU REISKINIU METU

KAITROS METU

1. Artéjant kaitrai:

- apsiripinkite Sviesiais, natiralios medziagos, laisvais, prakaitg sugerianciais drabuziais;

- jei turite galimybe, jsirenkite namuose kondicionieriy arba jsigykite ventiliatoriy;

- pasiriipinkite geriamojo vandens atsargomis;

- jei gyvenate nuosavame name ir daznai tenka buti lauke, pasiriipinkite pavésine;

- pratinkite organizmg prie karS¢io palaipsniui, tai labai svarbu kiidikiams ir vaikams (iki
4 mety), vyresnio amziaus, turintiems antsvorio, sergantiems Sirdies ir kraujagysliy ligomis
Zmonéms;

- jei turite galimybe, iSvaziuokite i§ didmiescio, ypac tai patartina mamoms su kiidikiais ir
vaikais (iki 4 mety), vyresnio amziaus, turintiems antsvorio, sergantiems Sirdies ir kraujagysliy
ligomis Zzmonéms;

- pratinkite odg prie tiesioginiy saulés spinduliy palaipsniui ilgindami buvimo atokaitoje
trukme.

2. Kaitros metu laikykités bendry rekomendacijy:

- dienos metu namuose langus uzdenkite tamsiomis uzuolaidomis, Zaliuzémis ar ritininémis
uzuolaidomis. Védinti patalpas rekomenduojama nakties metu;

- daugiau laiko praleiskite vésiose patalpose, be reikalo neikite i lauka, prireikus iSeiti,
stenkités biti Sesélyje;

- ribokite buvimo karstyje trukme, venkite saulékaitos, tiesioginiy saulés spinduliy poveikio,
ypac pavojinga uzmigti saulés atokaitoje;

- ribokite fizinj aktyvuma, pasivaik$¢iojimams rinkités rytinj ar vakarinj laika;

- atviras kiino vietas tepkite apsauginiu kremu nuo saulés, neSiokite akinius su
ultravioletiniy spinduliy filtrais;

- dévekite Sviesius, natiiralaus pluosto, laisvus, prakaita sugeriancCius drabuzius. Lauke
biitinai pridenkite galva apdangalu arba dévékite kepurg, avekite oding avalyne;
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- gerkite dazniau nei troSkina, geriausiai tinka stipresnés mineralizacijos be angliariigSties
vanduo (mineralinis, mineralizuotas ar pastdytas). Smarkiai iSprakaitavus patartina vartoti
pomidory, citrusiniy vaisiy, slyvy suléiy;

- venkite alaus ir kity alkoholiniy gérimy, skys¢iy su kofeinu, cukrumi ar saldikliais;

- valgykite lengvai pasisavinamg maista, geriausiai — daug vaisiy ir darzoviy;

- jei turite gyviiny, pasirtpinkite, kad jie nelikty be vandens ir pavésio, nelaikykite jy
atokaitoje.

3. Patarimai darbdaviams:

- atkreipkite ypatingg démesj | darbuotojus, dirbancius lauko salygomis: partpinkite
nattralios medziagos, prakaitg sugerianciy darbo drabuziy, neleiskite darbuotojams dirbti iSsirengus
iki pusés, be galvos apdangaly;

- asmenims, dirbantiems fizinj darbg, patarkite judéti gerokai léiau negu paprastai.
Sumazinkite darbo kriivi zmonéms, dirbantiems lauke, nes kuo sunkesnis darbas, tuo daugiau
Silumos pasigamina Zmogaus organizme;

- darbuotojams, dirbantiems karStyje, darykite specialias pertraukas vésioje vietoje, kuriy
trukmg¢ ir daznuma nustatykite savo nuoziiira, taciau ne reciau nei kas 1,5 val.;

- atkreipkite démesj, kad nuo perkaitimo dél didelio fizinio kriivio karStyje daugiausia
nukencia Zemdirbiai, statybininkai, kelininkai, sportininkai, kariai, pratyby metu dirbantys lauko
salygomis.

4. Per kar$€ius zmonés dazniausiai nukencia dél nudegimy nuo saulés, perkaitimo, saulés
smiigio:

- perkaitimo simptomai:

- auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 38—-41°C);

- odos paraudimas ir karS¢iavimas (oda neprakaituoja);

- galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, pusiausvyros sutrikimas;

- stiprus ir padaznéjes (iki 110-160 k/min.) pulsas ir kvépavimas (per 20 k/min.);

- troskulys;

- mieguistumas, vangumas, nenoras judéti;

- tokiai buiklei uzsitgsus, blogéja smegeny kraujotaka, gali aptemti samoné, atsiranda insulto
rizika.

5. Pirmoji pagalba perkaitus:

- jei pajutote perkaitimo pozymius ar pastebéjote kito Zmogaus bloga savijauta, nelikite
vienas ir nepalikite kito Zmogaus vieno, o pasitelkite  pagalbg kitus asmenis;

- pajute perkaitimo simptomus biitina kuo grieciau kviesti greitaja medicinos pagalba arba
nukentéjusjjj gabenti j artimiausig asmens sveikatos prieziiiros jstaigg (ligoning);

- apklokite ar jvyniokite nukentéjusjjj j sudrékintg vandeniu (37°C) antklode, paklode,
ranksSluost], nuolat juos drékinkite, jo veidg vilgykite vésiu vandeniu;

- kai kiino temperatiira nukris iki 37,5°C, drégng antklodg, paklode, ranksluosti pakeisite
sausa ir duokite iSgerti ko nors vésaus;

- labai patogu naudoti specialig antklodg i§ keliy motorinés transporto priemonés pirmosios
pagalbos rinkinio, bet paguldyti ir apkloti nukentéjusjji reikia taip, kad auksin¢ pusé¢ Sios antklodés
biity prie kiino (vésinty jj), jei sidabriné bus prie kiino, jj Sildys;

- jei nukentéjusysis be samonés, guldykite ji ant Sono, védinkite, niekuo negirdykite ir
skubiai kvieskite greitaja medicinos pagalba ar veZzkite | artimiausig asmens sveikatos prieZiliros
Istaiga (ligoning);

6. saulés smiigio simptomai:

- galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, mirgé¢jimas akyse;

- iSbalusi oda, Saltas prakaitas, bendras silpnumas;

- pykinimas, vémimas;

- padaznéjes kveépavimas ir pulsas;

- auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 41°C);

- sgmong¢s netekimas, apalpimas;
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- galima mirtis nuo edemos (smegeny paburkimo), jei nukentéjusiajam nesuteikiama pirmoji
pagalba.

7. pirmoji pagalba esant saulés smugiui:

- paguldykite ji truputj pakelta galva arba pasodinkite;

- atsagstykite ir atlaisvinkite drabuzius, ypac¢ apykakle;

- védinkite véduokle, ventiliatoriumi ar kita priemone;

- apipurkskite ar suvilgykite veidg vandeniu;

- ant galvos dékite Salta kompresa, jei yra galimybé, su ledu;

- pasiiilykite atsigerti;

- jei nukentéjusjji pykina, duokite iSgerti ko nors riigStaus (pvz., vandens su citrinos
sultimis);

- jei nukentéjusysis be samonés, guldykite ant Sono, védinkite, nieko negirdykite ir skubiai
kvieskite greitajg medicinos pagalbag ar vezkite j artimiausig asmens sveikatos prieziliros jstaiga
(ligoning).

SPEIGO METU:

1. Artéjant dideliam speigui:

- pasiriipinkite vandens, maisto ir kuro atsargomis;

- jei turite galimybe, jsigykite Sildymo prietaisus;

- pasirtipinkite Siltais drabuziais ir avalyne.

2. Jei oras labai at$ala ir pucia stiprus veéjas:

- be reikalo neikite j lauka, stenkités likti Siltose patalpose. Prireikus iSeiti, biikite kuo
trumpiau;

- be reikalo nevykite i tolimas keliones, jei vykstate, vaziuokite ne vienas;

- venkite didelio fizinio kriivio, nedirbkite jokiy sunkiy darby Saltyje, ypac jei sergate
Sirdies ligomis ar turite padidéjusj kraujospudi;

- jei einate ] lauka, patepkite nepridengtas kiino vietas (ausis, nosj, skruostus) riebiu kremu, j
kurio sudétj nejeina vanduo. Anksciau nuSalusias kiino vietas ypac gerai saugokite. Neikite j lauka
ka tik nusipraus¢ ar iSsimaudg. Apsirenkite $iltai ir patogiai (geriausiai tinka drabuziai i§ vilnos),
virSutinis drabuZiy sluoksnis turéty biiti neperpuciamas véjo. Avekite Silta ne per ankSta avalyne,
mivekite vilnones kojines, tinkamai apsaugokite rankas (venkite pirStuoty pirStiniy);

- jei Saltyje tenka ko nors laukti, negalima stovéti ar sédéti ramiai, reikia kuo daugiau judéti,
mosuoti rankomis, Sokinéti ar pan.;

- pajute, kad Sala veidas, darykite grimasas, t. y. mankStinkite veido raumenis, patrinkite
Salancius skruostus, ausis, nosj, judinkite kojy pirstus;

- stenkités nesuprakaituoti ir nesuslapti, jei drabuziai suslapo, nedelsdami pakeiskite juos
sausais;

- valgykite $ilta, kaloringesnj maista, gerkite Silty skys¢iy, venkite alkoholio;

- nesinaudokite savos gamybos elektros Sildymo prietaisais, nejunkite keliy elektros
prietaisy i vieng elektros lizda ir nepalikite jy jjungty i tinkla be prieziiiros.

3. Su$alimo simptomai:

- Siurpulys;

- kino temperatiiros sumaz¢jimas (maziau kaip +35°C);

- Zmogus tampa abejingas, mieguistas, sustinges, nebegali aiSkiai mastyti ir gerai judéti;

- sulétéja Sirdies veikla ir kvépavimas.

4. Pirmoji pagalba suSalus:

- eikite (neskite susalusjjj) kuo grei¢iau | kambario temperatiiros patalpa;

- nusirenkite (nurenkite) drabuZzius;

- pamatuokite kiino temperatiirg, jei ji zemesné nei +35°C, nedelsdami kvieskite greitgja
medicinos pagalba;

- pirmiausia suSildykite kriitine, kakla, galva, kirkSnis. SuSalus galima Sildytis vonioje
+20°C vandens temperattiroje, per 10-30 min. vandens temperatira keliant iki +37°C. Jei vonios
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néra, dékite Siltus kompresus ant viso kiino (sudrékinta drungname vandenyje antklodé arba
tvarséiai kei¢iami kas 2—-3 min.). Ypac gerai suSildo kito, nesusalusio Zmogaus, ktino Siluma. Po to
susalusjji uzklokite $ilta sausa antklode;

- nusalimo simptomai — nepridengty kiino viety (dazniausiai — ausys, nosis, skruostai)
audiniy pakenkimas. Nusalusi vieta praranda jautruma, pakinta jos spalva;

5. Pirmoji pagalba nusalus:

- kuo greiciau eikite (arba padekite nukentéjusiajam patekti) i Silta patalpa;

- suSildykite nusalusig ktino dalj: jmerkite paZeistg vieta } kambario temperatiiros vandenj
arba dékite ant jos kambario temperatiros tvarsCius (pakanka 20-30 min.). Jei zmogus nusalo
rankas, numaukite Ziedus ir nusekite laikrodzius;

- gerkite Siltus ir saldZius gérimus;

- nedaug nusalusias kiino vietas, kai arti néra Silty patalpy, Sildykite delnais arba glauskite
prie Siltos kiino dalies;

- nusalusiy viety netrinkite (ypac sniegu). Draudziama nusSalusias vietas Sildyti tiesiogine
Siluma (glausti prie radiatoriy, guminiy Sildykliy, merkti j karSta vandenj ir pan.);

- atSildyma galima uZbaigti, kai nuSalusiy kiino daliy oda suminkstéja ir grizta jutimai;

- jei Sildant atsiranda pusliy, nustokite Sildyti. Nusalusig vieta uzdenkite steriliu tvarsciu ir
sutvarstykite. Sutvarstytg kiino dalj (jei tai jmanoma) susukite ] minkS$ta, storg audinj. MalSinkite
skausma, skubiai kreipkités ] greitaja medicinos pagalbg ar nukentéjusjji vezkite ] artimiausig
asmens sveikatos priezitros jstaigg (ligoning);

- jei nusalusi vieta neatgauna jautrumo, kvieskite asmens sveikatos priezitiros specialistus.

KILUS URAGANUI

1. Artéjant uraganui (labai stipriam véjui):

- uzdarykite duris, langus, orlaides, diimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas;

- uzgesinkite ugnj krosnyje, iSjunkite i§ elektros tinklo naudojamus elektros prietaisus ir
dujas, pasiruoskite galimiems elektros tiekimo sutrikimams;

- 1§ balkony i$neskite lengvus daiktus arba juos gerai pritvirtinkite;

- sutvirtinkite laikinus pastatus, statinius, mechanizmus, laikinas konstrukcijas, irenginius,
pavéjinéje namo puseje sutvirtinkite stoga;

-atidekite planuotas keliones;

- nepalikite automobiliy prie dideliy medziy;

- jei gyvenate kaime, gyvulius nuveskite | tvartus, uzdarykite tvarty duris;

- pasiripinkite maisto ir vandens atsargomis 2-3 dienoms, taip pat namuose turékite
mobilyjj telefona, Zibintuvélj, atsarginiy elementy, radijo imtuva, Zvakiy.

2. Uragano (labai stipraus véjo) metu:

- likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite | vidy;

- nepalikite gyvenamosios vietos be ypatingos prieZasties;

- jel esate pastate, pasitraukite nuo langy 1 maZiau pavojingas vietas: prie vidinés pastato
sienos, | koridoriy, vonios kambarj ir pan.;

- jel esate gatveje, laikykités kaip galima toliau nuo lengvos konstrukcijos pastaty, tilty,
estakady, elektros perdavimo linijy, medziy, upiy, ezery ir pramonés objekty. Kad apsisaugotuméte
nuo lekian¢iy nuolauzy, naudokités faneros, kartono ar plastikinémis dézémis, lentomis ar kitais
pasitaikiusiais daiktais. Neikite ] apgriautus pastatus;

- jei gyvenate mediniuose ar lengvos konstrukcijos namuose, slépkités riisiuose;

- nesiartinkite prie nutrikusiy elektros laidy.

3. Patarimai darbdaviams:

- perspekite darbuotojus apie artéjantj pavojingg hidrometeorologinj reiskinj ir informuokite,
kokie darbai turi bati nutraukti;

- pasiripinkite, kad buity sutvirtinti laikini pastatai ir konstrukcijos, taip pat mechanizmai ir
jrenginiai;

- sustabdykite krovos darbus su kranais ir kituose objektuose, nedirbkite su atvira ugnimi;
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- svarbesniuose objektuose patikrinkite avarinius elektros energijos Saltinius, pasirtipinkite
kuro atsargomis ir pasirenkite gamybos proceso avariniam sustabdymui.

PUGOS AR SMARKAUS SNYGIO METU:
- reikia pasilikti namuose, i§ anksto pasiriipinus maisto, vandens, kuro atsargomis bei
biitiniausiais vaistais;
- kaimo vietovése reikia pasirtipinti gyvuliams reikiamu paSaru ir vandens kiekiu;
- iSvaziuoti ar iSeiti i$ namy rekomenduojama tik butinu atveju;
- jeigu patekote | smarkig pliga vaziuodami automobiliu, patartina sustoti, automobilj
pasukti pries veja, retkarciais iSlipti 1S jo ir nukasti sniegg, kad neuzpustyty;
- jeigu tekty eiti per piiga, reikia eiti kuo toliau nuo elektros, rysiy perdavimo linijy, medziy,
stogy, jvairiy atramy ir konstrukcijy, kurios nuo sniego svorio ir stipraus véjo gali grifiti.
Pavojingi hidrologiniai reiSkiniai:
- didelis upés nusekimas, kai vandens debitas upéje sumaz¢ja iki reikSmés, mazesnés uz
nustatyta gamtosauginj debita;
- stichinis vandens lygio pakilimas vir§ nurodyto vandens matavimo stoties nulinio lygio;
- stichinis potvynis, kai yra uzliejamos teritorijos;
- katastrofinis vandens lygio pakilimas vir$ nurodyto vandens matavimo stoties nulinio
lygio;

- katastrofinis potvynis, kai yra uzliejamos teritorijos.

D¢l pavojingy hidrologiniy reiSkiniy gali biiti apsemti miesty pramoniniai, gyvybiskai
svarbiis arba kultiirinés reikSmés objektai, zemesnés miesty dalys ir rajony teritorijos ir sutrikdytas
normalus gyvenimo ritmas.

KAIP ELGTIS HIDROLOGINIU REISKINIU METU.

Potvynio metu:

1. ISkilus potvynio grésmei:

- biikite pasirenge apsaugoti savo gyvybes, gyvulius ir turta (esant galimybei, i§ anksto
apdrauskite savo ir Seimos nariy gyvybe bei turta, gerai izoliuokite visus elektros laidus, kad
nejvykty trumpasis jungimas, paruoskite gyvuliams ir baldams pakylas, uZsandarinkite Sulinius);

- paruoskite visas turimas plaukiojimo priemones, apsiriipinkite paprasciausiais plaustais;

- apsiriipinkite neper§lampama apranga (Zvejy batais, apsiaustais ir kt.);

- sutvarkykite vandens nutekéjimo sistemas, iSvalykite lietaus nutekéjimo groteles;

- pariipinkite ne maziau kaip 10-¢iai pary:

- ilgai negendanciy maisto produkty,

- butiniausiy medikamenty,

- geriamojo vandens,

- degtuky, Zvakiy, Zibaliniy lempy, Zibalo, Zibinty, malky,

- mobiliojo rysio telefona;

- 1§ riisiy iSneskite darzoves, maisto atsargas, vertingus daiktus sukelkite kuo auksciau;

- lengvesnius daiktus, kuriuos gali sugadinti vanduo, nune$kite j virSutinius aukstus,
pastoges;

- apsaugokite nama nuo ledo ly¢iy, jkalkite apsauginius stulpus;

- pazymekite veliavélémis ar kitais Zenklais, kaip privaZiuoti nuo pagrindinio kelio iki
namy;

- patikrinkite, kad garazuose, ikiniuose pastatuose, sandéliukuose nelikty cheminiy
medziagy (dazy, tepaly, degaly, chemikaly ir kt.), kurie gali uztersti aplinka.

Jei nutaréte iSvykti | saugesn¢ vietove, prie§ palikdami namus, uzsukite vandens, dujy
sklendes, iSjunkite elektra, uzrakinkite duris, uzdarykite (uzkalkite) langus. Pasiimkite biitiniausius
daiktus:
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- pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢le. Nepamirskite reguliariai vartojamy vaisty;

- dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas, nuosavybés
dokumentai);

- pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

- Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

- ilgai negendanciy maisto produkty (23 dienoms);

- geriamojo vandens;

- reikalingy drabuziy (pagal sezong);

- tualetinius reikmenis;

- asmeningés apsaugos priemones (jei turite);

- neSiojamajj radijo imtuvg ir zibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus;

- mobilyjj telefona.

2. Jei kilus potvyniui nusprendéte nesikelti i§ savo gyvenamosios vietos, patariama:

- jei apie namus jau kyla vanduo, pakilkite j virSutinius aukStus, jeigu namas vienaukstis —
jsitaisykite pastogéje esanciose patalpose;

- mokekite pagalbos Zenklus:

- ant stogo stovintis Zzmogus, V raidés forma pakéles rankas — gelbékite;

- i8keltas audeklo gabalas (naktj — zibinto $viesa) — reikalinga pagalba;

- mosavimas audeklo gabalu (naktj — mirksinti zibinto Sviesa: trys trumpi, trys ilgi, trys
trumpi, SOS) — reikalinga skubi pagalba;

- brisdami uzlietomis vietovémis, kad nejsmuktuméte j atvirg Sulinj, vandens iSplautg duobe,
kelig tikrinkite kartimi;

- jei tekty eiti keliese per uztvindyta vietove, patartina susiristi virve;

- jei jkristumeéte | vandenj, nusimeskite sunkius drabuZzius ir apava, bandykite jsikibti ]
netoliese plaukiojanCius ar vir§ vandens kySancius daiktus, kuo tvir¢iau laikykités ir laukite
pagalbos;

- neisleiskite 1§ namy vieny mazameciy vaiky, pagyvenusiy ir nejgaliy Zmoniy;

- atsargiai naudokités elektros ir dujiniais prietaisais;

- palaikykite rysj su kaimynais ir bukite pasiruos¢ padéti vieni kitiems;

- padékite laukiniams zvérims, i$ pavieniy sausumos saleliy perkelkite juos i laukus.

3. Atsligus potvyniui:

- grieztai draudziama liesti nutriikusius laidus, patiems atlikti elektros tinkly ir elektros
Irenginiy remonto darbus, jjungti agregatus, stakles ir kitus jrenginius;

- praneskite atitinkamoms tarnyboms apie elektros tinkly, vandentiekio ir dujy sistemy
gedimus ir laukite jy pagalbos;

- nevartokite Sulinio vandens, kuris gali biiti uZterstas;

- nevalgykite vandenyje mirkusiy maisto produkty;

- iSvalykite Sulinius (iStraukite SiukSles, pagalius, iSsemkite neSvary vandenj). Po paros
atsiradusj vanden;] iSsemkite. Vartoti vanden] galésite pagal kompetentingy institucijy nurodymus
pasalinus chlorg i§ Suliniy vandens ir atlikus laboratorinius tyrimus.

Informacija apie artéjant] pavojinga hidrologinj reiskinj perduoda radijas, televizija,
savivaldybés administracija, skelbiant civilinés saugos signalus ,,DEMESIO VISIEMS*. Paprastai
tokie hidrologiniai reiSkiniai blina pakankamai gerai prognozuojami, todél dar biina pakankamai
laiko jiems pasirengti.
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VII. VEIKSMAI UZTERSTUMO PAVOJINGOMIS MEDZIAGOMIS ATVEJU

Pavojingosios medziagos yra tos, kurioms patekus ] atmosfera gary, dujy ar skysciy
pavidalu, oras, zemé arba vanduo uZterS§iamas pavojingomis zmogaus sveikatai ar gyvybei
koncentracijomis, galin¢iomis pakenkti aplinkoje vykstantiems procesams.

UzterStumas pavojingomis medziagomis galimas:

- lvykus gamybinéms avarijoms ar kitiems incidentams jmonése, kur gamybos procese
naudojamos arba sandéliuojamos pavojingos medziagos;

- ivykus gaisrams zemés iikio chemikaly sandéliuose;

- jvykus avarijoms keliuose, kuriais transportuojamos pavojingos medziagos arba
kroviniati;

- ivykus avarijoms gelezinkelyje, transportuojant pavojingas medziagas;

- teroristams panaudojus chemin;j ginkla.

Salia gimnazijos néra pavojingy ikio subjekty, kurie technologiniuose procesuose
naudoty pavojingas chemines medziagas.

Teritorijos tarSos pavojingosiomis medziagomis atvejais galimi padariniai:

- aplinkos oro tarsa;

- vandens tarsa;

- dirvozemio grunto, augmenijos ar kity aplinkos komponenty tarSa arba kitoks jiems
daromas poveikis;

- Zzmoniy apsinuodijimas pavojingosiomis medziagomis, joms patekus 1 organizmg pro
kvépavimo takus, virSkinamgjj trakta arba oda;

- Zmoniy mirties atvejai.

Biitina zinoti pagrindiniy stipriai veikian¢iy nuodingy medziagy savybes:

AMONIAKAS NH3s — bespalvés, astraus kvapo, du kartus lengvesnés uz org dujos.
Virimo temperatiira — - 33,4° C. Lydimosi temperatiira — 77,8° C. Lyginamasis svoris — 0,77 g/cm®.
I§ dujy, padidinus slégj, virsta skys¢iu. Esant -78° C virsta bespalve kristaline mase. Ore dega ir
»riksta®. Gerai tirpsta vandenyje (viename vandens turyje istirpsta 700 tiriy amoniako normaliomis
salygomis). Nuodingas debesis kaupiasi auksStesniuose atmosferos sluoksniuose. Dujinis — degus,
skystas — sunkiai dega. 15-28% NHs ir oro miSinys sprogsta. Jkaitusios talpos sprogsta.
Kontaktuodamas su Hg, Clz, Br sudaro sprogstanéius miSinius. Degancias talpas ausinti vandeniu,
oro-mechaninémis putomis. Nutek¢jimo atveju leisti iSgaruoti. Debesies slinkimas sulaikomas
statant vandens uZtvarg. Vietové nukenksminama gamybinémis atliekomis, turinciomis ragsciy.
Pavojingas jkvépus. Stipriai erzina gleiving ir oda, sukelia aSarojima. Prisilietes prie odos sukelia
nusalima. Gyvybei pavojinga koncentracija — 250 mg/m® per valandg. Apsaugos priemonés:
izoliuojanti dujokauke, filtruojancios dujokaukes ,,KD*, ,M*, | K* markiy kostiumas, apsaugantis
nuo nuodingy aerozoliy, guminiai batai, pirStinés.

CHLORAS Cl, — normaliomis sglygomis — gelsvai zalsvos astraus kvapo dujos. Virimo
temperatiira — - 34° C. Lydimosi temperatiira — 101° C. Suskystinto chloro lyginamasis svoris —
1,4485 g/cm?® 2,5 karto sunkesnis uz org. Ore ,,riiksta® balti diimai. Normaliomis salygomis 1 kg
skysto chloro garuodamas iSskiria 316 litry dujy. Skystas chloras Ziemos metu garuoja. Tirpsta
vandenyje. Vienas tiiris vandens iStirpina 2,5 tirio chloro (normaliomis sglygomis). Nuodingas
debesis kaupiasi Zemesniy viety pavirsiuje. Nukenksminama kalkiy pieno tirpalu, kaustinés sodos,
kalcinuotos sodos, tiosulfato tirpalais. Gary nusodinimui — vanduo, Sarmai, kalkinés gamybos
atliekos. Nukentéjimo pozymiai — skausmas kritinés Igstoje, akyse, sausas kosulys, vémimas,
judesiy sutrikimas, dusulys. Apsaugos priemonegs: izoliuojanti dujokauke, filtruojanti dujokauké
»GP-5%, | GP-7, pramonings filtruojancios dujokaukeés ,,V*, ,BKF* markiy kostiumas, apsaugantis
nuo nuodingy aerozoliy, guminiai batai, guminés pirsStinés, Salmas su antkritiniu.

GYVSIDABRIS Hg — vienintelis skystas metalas, garuojantis kambario temperatiroje.
Garai, prasiskverbdami j organizmg per kvépavimo organus, virSkinamajj trakta, gleiving ar oda,
sukelia astrius ir chroniSkus apsinuodijimus. Pirmieji apsinuodijimo pozymiai: silpnumas, galvos
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skausmas, pykinimas, vémimas, seilétekis, metalo skonis burnoje, kartais pilvo skausmai ir
kraujingas viduriavimas. Ore didZiausia leistina koncentracija — 0,0003 mg/m?. Jeigu koncentracija
vir§ija leisting 5-6 kartus, reikia naudoti asmenines apsaugos priemones: specialius apsauginius
drabuzius, hermetiskus apsauginius 3N tipo akinius, ,,FG* arba ,,FU* tipo dujokaukes su ,,G* tipo
filtruojanciomis dézutémis, respiratorius. Hermetiskose patalpose arba likviduojant avarijas, kai Hg
gary koncentracija ore daugiau kaip 1 mg/m3, biitina naudotis izoliuojanéio tipo asmeninémis
apsaugos priemonémis.

Suduzus gyvsidabriniam termometrui, svarbiausia skubiai surinkti gyvsidabrj. Tai néra lengva
- pavyzdziui, bandant suvalyti pabirusj gyvsidabr] Sluoste, jis pasklis dar placiau, o jo garavimo
pavirSius tik padidés. Gyvsidabriui surinkti reikia turéti butelj su vandeniu ir sandariu kamsciu,
medine arba stikling lazdelg (dar geriau varing vielute arba Sluotele), gumine kriause, voka arba
storesnio popieriaus lapa, lipnig juosta arba popieriaus lapa, patepta klijais. PavirSiui, kuriame buvo
pabires gyvsidabris, nukenksminti reikia pasiruosti 0,2 proc. vandeninj kalio permanganato tirpala,
partigStintg druskos ragstimi (2 g kalio permanganato 1 litrui vandens ir 5 ml HCI ragsties), arba
muilo ir sodos tirpalg (4proc. muilo tirpalas 5 proc. sodos tirpale, t. y. 52 g sodos ir 45 g muilo 1
litrui vandens). Pacius didziausius rutuliukus reikia su lazdele surinkti j voka arba ant storesnio
popieriaus ir sudéti i butelj. Po to susiurbti gumine kriauSe mazesnius rutuliukus, o pacius
maziausius rutuliukus ir laSelius surinkti lipnia juosta arba klijais suteptu popieriumi. Po to visa
surinkta gyvsidabrj reikia jdéti j butelj su vandeniu ir sandariai uzdaryti.

Patalpy pavirSius nukenksminamas pasiruoStu tirpalu, o patalpa iSplaunama ir gerai
iSvédinama. Indas su gyvsidabriu perduodamas savivaldybés civilinés saugos skyriaus
specialistams.

APSINUODIJIMAS DUJOMIS - Daznai buityje apsinuodijama degimo produktu - anglies
monoksidu (smalkémis). Tai bespalvés, bekvapés, nedirginancios gleiviniy, lengvesnés uz org
dujos. Jomis dazniausiai apsinuodijama uzdaruose garazuose, Sildantis automobiliuose arba per
anksti uzdarius kiirenamas krosnis. Sios dujos labai pavojingos, nes jkvéptos greitai prasiskverbia j
eritrocitus ir trukdo j juos patekti deguoniui, t. y. susijungia su hemoglobinu ir sudaro glaudy
junginj karboksihemoglobina, negalint] prijungti ir transportuoti deguonies. Organizme atsiradus
deguonies badui, staigiai paveikiama centrin¢ nervy sistema. Apsinuodijus anglies monoksidu,
skauda ir svaigsta galva, pykina, Gizia ausyse, atsiranda $leikStulys, vemiama, prasideda vangumas,
samonges pritemimas arba jos netekimas, koma ir galiausiai iStinka mirtis. Apsinuodijusj anglies
monoksidu reikia nedelsiant i$nesti j gryng ora, atsagstyti drabuzius ir daryti dirbtinj kvépavima,
kuo skubiau suteikti kvalifikuota medicining pagalba.

Kanalizaciniuose Suliniuose, yrant jvairioms organinéms ir neorganinéms medziagoms,
susidaro vadinamosios ,,kanalizacinés* dujos. Kas tai yra? Tai jvairiy dujy misinys. | vadinamy
,kanalizaciniy“ dujy sudét] jeina sieros vandenilis, cianidai, metanas, chloras. Tkvépus tokiy dujy
Zzmogus akimirksniu praranda samoneg, ir, jeigu skubiai nesuteikiama pagalba, gali mirti. Svarbu
zinoti, kad tokios dujos ne tik toksiskos, bet ir sprogios. Dazniausiai jomis apsinuodija Zmong¢s,
remontuojantys kanalizacinius Sulinius. Taip pat galimi ir atsitiktiniai apsinuodijimai, ypa¢ vaiky,
kurie mégsta landzioti po jvairias poZzemines komunikacijas. Nukentéjusjjj reikia skubiai i$nesti |
gryng org, paguldyti ant Sono, duoti kvépuoti deguonies, daryti dirbtinj kvépavimg ir kuo skubiau
nugabenti | ligoning

KAIP ELGTIS J[VYKUS CHEMINIAM PAVOJUI
1. Kilus cheminiam pavojui:

- klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;
- nepanikuokite, perspékite artimuosius, kaimynus;
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- esant chemings tarSos pavojui, labai svarbu veikti greitai;

- negalima valgyti, gerti, rikyti, jei esate pavojingomis cheminémis medziagomis uzterstoje
teritorijoje.

2. Jei nurodyta pasiSalinti (evakuotis) i§ pavojingomis medziagomis uZztersty teritorijy:

- pavojingos cheminés medziagos yra itin lakios ir stipriai dirgina kvépavimo takus, akiy
gleiving, oda, todél biitinai saugokite Sias kiino dalis:

- kvépavimo takams ir akims apsaugoti, jei turite, dévékite viso veido panoraming kauke su
sudétiniu filtru arba pusés veido kauke ir apsauginius akinius. Jei turite, lauke dévékite respiratoriy,
uzsiriskite sudrékintg vatos ir marlés raistj arba pridenkite burng ir nosj drégnu ranksluosciu;

- odai apsaugoti geriausiai tinka vandens nepraleidziantys drabuziai ir avalyné (vandeniui
nepralaidzios sintetinés striukés, lietpalCiai, polietileniniai apsiaustai, guminiai batai), uzsimaukite
pirsStines, uzsidékite kepurg, apsivyniokite kaklg Saliku, stenkités nepalikti neapsaugoty kiino viety;

- nedelsdami pasiSalinkite i§ uZterStos teritorijos nurodyta kryptimi vengdami Zemesniy
viety. Jei kryptis nenurodyta, judékite statmenai véjo krypciai, kad véjas pusty j Song ir tik atviromis
vietomis (venkite dauby, uzdary kiemy, siaury gatveliy, tankiai krimais apaugusiy viety);

- eidami per uzterSta vietove nekelkite dulkiy, nesilieskite prie pastaty sieny, tvory, kity
daikty;

- nesislépkite riisiuose, duobése, grioviuose ar kitose Zemose vietose, nes ten labai kaupiasi
pavojingos medziagos, pasitraukite j aukstesnes vietas, lipkite j virSutinius aukstus;

- iSeidami 1§ namy (ar kity patalpy) iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir
Sildymo oru sistemas, dujas, uzdarykite langus, orlaides, dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo
angas. Pasiimkite butiniausius daiktus:

- pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢le. Nepamirskite reguliariai vartojamy vaisty;

- dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas, nuosavybés
dokumentai);

- pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

- Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

- ilgai negendanciy maisto produkty (2—3 dienoms);

- geriamojo vandens;

- reikalingy drabuziy (pagal sezong);

- tualetinius reikmenis;

- asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

- neSiojamaj] radijo imtuvg ir Zibintuveélj, atsarginius elementus, degtukus;

- mobilyjj telefona.

Neuzmirskite savo kaimyny, pasiteiraukite, ar jie girdé¢jo praneSimus. Pasidomeékite, ar yra
kam pasirlpinti nejgaliaisiais, vieniSais seneliais ar maZzameciais vaikais, esanciais namuose be
tévy, jei ne — padekite jiems arba praneskite bendruoju pagalbos telefonu;

ISéje 18 uZterStos zonos, prie§ jeidami | Svarias patalpas, nusivilkite virSutinius drabuZius,
nusiaukite batus ir sudékite viskg j polietileninj mai$g ir iSneskite jj 1§ gyvenamyjy patalpy.
Nusiprauskite duSe ir persirenkite Svariais drabuziais. Kg daryti su sudétais i maiSa uzterStais
drabuziais, jums patars savivaldybés civilinés saugos skyriaus specialistai.

3. Jei gyventojams rekomenduojama likti namuose, kuo skubiau:

- 1§junkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, dujas, uzdarykite langus,
orlaides, dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plySiy, sandarinkite
bisto langus ir duris;

- pakilkite j virSutinius namo aukstus, nes daugelis pavojingy cheminiy medziagy kaupiasi
Zemose vietose.

4. Dazniausiai inhaliacinius (pro kvépavimo takus) apsinuodijimus sukeliancios medziagos
yra amoniakas ir chloras:

- apsinuodijimo amoniako garais poZymiai:

- kosulys;

- akiy pers$téjimas, aSarojimas;
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- nosies gleivinés dirginimas, sloga;

- seilétekis;

- galvos skausmas ir svaigimas;

- pasunkéjes kvépavimas, dusulys;

- uzkimimas, visiSkas balso iSnykimas;

- spaudimo jausmas krutinés lastoje;

- sujaudinimas;

- traukuliai;

- pirmoji pagalba apsinuodijus amoniako garais:

- kuo skubiau iSeikite i§ uzterStos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius — iSvesti,
nesgmoningus — iSnesti);

- uztikrinkite kvépavima (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);

- praradusius samon¢ nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad neuzspringty
skrandzio turiniu;

- iSnykus kvépavimui ir Sirdies veiklai — pradékite gaivinti;

- teikiantis pagalba asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;

- samoningiems pacientams rekomenduojama tekanc¢iu vandeniu 15—20 minuciy plauti akis,
burng ir nosj;

- kuo skubiau kvieskite greitgja medicinos pagalbg arba nukentéjusjji gabenkite j artimiausia
asmens sveikatos priezitiros jstaigg (ligonine).

Apsinuodijimo chloro garais pozymiai:

- kosulys;

- akiy perstéjimas, asarojimas;

- nosies gleivinés dirginimas;

- galvos skausmas ir svaigimas;

- vémimas;

- daznas kvépavimas;

- daznas pulsas, Sirdies plakimas;

- uzkimimas;

- sujaudinimas;

- zemas kraujospudis;

- miokardo infarktas;

Pirmoji pagalba apsinuodijus chloro garais:

- kuo skubiau iSeikite i§ uzterStos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius — iSveskite,
nesgmoningus — iSneskite);

- uztikrinkite kvépavima (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);

- samone praradusius nukentejusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad neuzspringty
skrandzio turiniu;

- iSnykus kvépavimui ir Sirdies veiklai — pradékite gaivinti;

- teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;

- samoningiems pacientams rekomenduojama tekanc¢iu vandeniu 10-15 minuciy plauti akis,
burng, nosj;

- kuo skubiau kvieskite greitajag medicinos pagalbg arba nukentéjusjj; gabenkite | artimiausia
asmens sveikatos priezitiros jstaigg (ligonine).
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Priedas Nr.9

ORGANIZACINE STRUKTURA

1. Ekstremaliy situacijy organizacinés struktiiros vadovas — Adolfas GirdZzilina,
direktorius;

2. Ekstremaliy situacijy organizacinés struktiros vadovo pavaduotoja — Giedré
Pakniené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui;

3.  Ekstremaliy situacijy organizacinés struktiros vadovo pavaduotoja — Justina

Daruliené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui; )
4.  Ekstremaliy situacijy organizacinés struktiiros narys — Vigantas Sulskas, tkvedys.
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Priedas Nr.10

PRANESIMO APIE EKSTREMALU IVYKI

AR SITUACIJA FORMOS
(Pirminio prane§imo apie susidariusig ekstremaliaja situacija formos pavyzdys)
) FORMA ES-1
PIRMINIS PRANESIMAS
(susidariusi ekstremalioji situacija)

1. PRANESEJAS 2. ADRESATAS
DATA TEL. NR. TEL. NR.
LAIKAS FAKSO NR. FAKSO NR.
EL. PASTAS EL. PASTAS
3. EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS 4. SIO PRANESIMO PRIEDAI (AKTUALUS
PAVADINIMAS DUOMENYS APIE EKSTREMALIAJA

SITUACIJA, ESAMI IR GALIMI
PAVOJAUS SALTINIAI

LAPU SKAICIUS

5. ] EKSTREMALIOSIOS SITUACIIOS VIETA ISVYKUSIOS (DALYVAVUSIOS)
CIVILINES SAUGOS SISTEMOS PAJEGOS

6. EKSTREMALIOSIOS SITUACINOS
APIBUDINIMAS

6.1. KADA SUSIDARE

6.2. KUR SUSIDARE

6.3. KAS [VYKO

6.4. KAS PRANESE

6.5. PRIEZASTYS

6.6. PROGNOZE

7. SUZEISTIEJT SKAICIUS

8. ZUVUSIEJI SKAICIUS

9. INFORMACIJA PATEIKES ASMUO
(pareigos, paraSas, vardas ir pavarde)
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PranesSimo apie atliekamus gelbéjimo darbus, susidariusia ekstremaliajg situacija forma

PRANESIMAS

FORMA ES-2

(keitimasis informacija apie gelbéjimo darbus, susidariusig ekstremaligjg situacijg)

1. PRANESEJAS

2. ADRESATAS

DATA TEL. NR. TEL. NR.
LAIKAS FAKSO NR. FAKSO NR.
EL. PASTAS EL. PASTAS

3. EKSTREMALIOSIOS SITUACIIOS
PAVADINIMAS

4. SIO PRANESIMO PRIEDAI (AKTUALUS
DUOMENYS APIE EKSTREMALIAJA
SITUACIJA)

LAPU SKAICIUS
5. EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS | 6. GELBEJIMO DARBU VADOVAS
OPERACIIU VADOVAS
TEL. NR. TEL. NR.

7. DALYVAUJANCIOS CIVILINES
SAUGOS SISTEMOS PAJEGOS
(ZMONES IR TECHNIKA)

8. ISSAMUS EKSTREMALIOSIOS
SITUACIJOS APIBUDINIMAS, KEITIMASIS
INFORMACIJA

9. ATLIEKAMI GELBEJIMO DARBAI

10. PADARYTA ZALA IR PATIRTI
NUOSTOLIAI

11. GYVENTOJU / DARBUOTOJU APSAUGOS ORGANIZAVIMAS

12. POREIKIAI STULYMAI, PASTABOS

13. INFORMACIJA PATEIKES ASMUO

(pareigos, paraSas, vardas ir pavarde)
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Pranesimo apie ekstremaliosios situacijos likvidavima forma

PRANESIMAS

FORMA ES-3

(padétis pasalinus ekstremaliosios situacijos padarinius)

1. PRANESEJAS

2. ADRESATAS

DATA TEL. NR. TEL. NR.
LAIKAS FAKSO NR. FAKSO NR.
EL. PASTAS EL. PASTAS

3. EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS
PADARINIU SALINIMO DARBU PABAIGA
(TRUMPAS APRASYMAS)

4. SIO PRANESIMO PRIEDAI (AKTUALUS
DUOMENYS APIE EKSTREMALIAJA
SITUACIJA)

LAPU SKAICIUS

5. EKSTREMALIOSIOS SITUACHOS
PAVADINIMAS

6. ZUVUSIEJI

7. SUZEISTIEJI

8. KITA INFORMACIJA (VEIKSMAI PADARYTA ZALA, PATIRTI NUOSTOLIAIIR T. T.)

9. DALYVAVUSIOS CIVILINES SAUGOS
SISTEMOS PAJEGOS:

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

ZMONES

TECHNIKA

10. INFORMACIJA PATEIKES ASMUO
(pareigos, paraSas, vardas ir pavarde¢)
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